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MEXAHU3BM
3A IPOTUBOJEUCTBUE HA TOPMO3A U

HACUJIMETO B YUUJINLIE



HacTogmusaT yuniauiieH MexaHu3bM € M3rOTBEH Ha 0a3a JOKYMEHT, ChbCTaBeH OT pabOTHA rpymna B
MuUHHUCTEpCTBOTO Ha 00pa30BaHUETO W HAayKaTa C y4acTHUETO Ha MPEACTaBUTENN Ha MUHHCTEPCTBOTO HA
TpyJa U COI[MaJIHaTa MOJUTHKA, ATEHIUATA 3a COLMAIHO MojnoMarane, /lbpkaBHaTa areHIus 3a 3aKkpuia Ha
nereto, Hanmonannata mpexa 3a nenara, @onpauus ,,Acounanuss Anumyc”’, Acouuanus ,,Ponurenn”,
Cnpyxenue ,,Jlere u npoctpanctBo” 1 YHUIIE® boirapus.

I. UIBMEPEHUSA HA HACUJIMETO U TOPMO3A

KakBo e Hacuiue?

B boarapus B opunmanaa ynorpeda € qeuHALIMATA Ha IOHATHETO ,,HacuiIue, najaeHa B naparpad 1, 1. 1-5
OT JOMBJIHUTEIHUTE pa3nopeadu Ha [IpaBunHuka 3a mpuiarane Ha 3akoHa 3a 3aKpuja Ha JeTeTo:
wHacuamne®* Haja JeTe € BCEKH aKT Ha (PM3MUYECKO, ICUXUUYECKO WM CEKCYaTHO HAacHIIUe, IpeHeOperBaHe,
THPrOBCKa WJIM Jpyra €KCIUIOaTalus, BOJella 10 JCWCTBUTENIHA WM BEPOATHA Bpelda BBPXY 3APABETO,
YKMBOTA, PA3BUTHUETO WJIU JOCTOMHCTBOTO HA JIETETO, KOETO MOXKE J1a CE€ OCBILECTBSBA B CEMENHA, YUUJIUIIHA
U COIlMaJHa cpefa.

~PHU3nuecKo HACWIHE® € IPUYMHABAHE HA TEJIECHA MOBpE/a, BKIIOYUTEIIHO MPUYUHSABAHE Ha 0OJIKa WIIN
CTpazaHue, 6e3 pa3cTpOMCTBO Ha 3APABETO.

IICHXMYEeCKO HacuaMe* ca BCHYKM JICHCTBHS, KOMTO MOTraT Ja HMAT BPEIHO BB3ACHCTBUE BBPXY
MICUXUYHOTO 3JpaB€ U PAa3BUTHUE Ha JIETETO, KaTO MOJLEHSABAHE, MMOAUIPAaBATEIHO OTHOIIECHME, 3aIjaxa,
JTUCKPUMUHAIINS, OTXBBPJISIHE WU APYyTd (OPMH HA OTPHUIATEITHO OTHOIICHHUE, KAaKTO M HECIIOCOOHOCT Ha
poauTeisa, HACTOMHMKA, MOMEYUTENS WK Ha JIMLETO, KOETO MoJjlara PrKH 3a JE€TETO, Ja OCUTYPHU HOIXO0IA1IA
MOJKpensiua cpeaa.

»CeKcyaTHo HACHIHE® € U3MOJI3BaHEeTO Ha JIETE 32 CEKCYaJIHO 3a0BOJIIBAHE.

CekcyalHO HACWIJIHE | 3JI0ymoTpeda Haj JeTe crope onpeaeieHneTo Ha CBETOBHA 3/jpaBHA OpraHU3aIUs ©
,y4aCTHETO Ha JIeTe B CEKCYaJIHH ICHCTBHS, KOUTO TOW WM TS HE pa3Oupa HAIBJIHO U 32 KOUTO HE € B
CBhCTOSIHME Ja Jaj7e MHOOPMHUPAHO ChIVIACHE, WM 33 KOUTO JCTETO HE € MOATOTBEHO OT TJIeHA TOYKa Ha
Pa3BUTHETO CH M HE MOXKE Jia 1aJie ChIIacue, Ui KOUTO ca B HApyIICHHE Ha 3aKOHUTE WK COLIMATHUTE TabyTa
Ha 00I11eCTBOTO .

~lIpeHe0perBane® e HeycnexbT Ha POAMTENSA, HACTOWHHMKA M MOMEYUTENs WIM Ha JIMLIETO, KOETO IoJjara
TPWKU 3a JETETO, J]a OCHUTYPH Pa3BUTHUETO Ha JETETO B €IHA OT CIEAHUTE OOJacTH: 3/ipaBe, 0Opa3oBaHUE,
€MOIIMOHAIHO pa3BUTHE, U3XpPaHBAaHE, OCUTYpsSBaHE Ha JOM M 0€30MacHOCT, KOraTo € B ChCTOSHHE Ja IO
HAIpaBHU.

Hacunuero moxe 1a 6b71€ OT BB3pacTeH KbM JETe, MEX/y JIella U OT JAeTe KbM Bh3pPacTeH.

Topmo3sT /bullying/ e cnenuduueHr Bua Hacwiue Cpei Jeuara U € cpel Haili-HeynoBumHTe (popMu Ha
arpecMBHO TMOBeJeHHE U Hacwine. Ho He BcekH akT Ha Hacwine € TOpMO3. TOpMO3bT MEXIY BPBCTHHIIU €
rpynoB (peHoMeH. Cily4anTe Ha TOPMO3 C€ U3BBPIIBAT B IPYINOBa CPeAia, B IPUCHCTBUETO HA APYTH BPCTHULIU
U B OTCBCTBHETO Ha BB3pacTHU. [Ipodecop a-p [lan OnBeyc ompezens TopMo3a KaTo ,,IOBTAPSIIH CE BbB
BpPEMETO HETaTUBHMU JIEHCTBHS OT CTPaHa Ha €JJMH WJIM [TOBEYE YUEHHIIH, KOraTo HAKOM YMUIIJICHO TPUYUHSBA
WJIA OTIMTBA J]a IPUYMHH TPaBMa WM AUCKOM(OPT Ha APYTo JeTe upe3 (PU3MUECKH KOHTAKT, Ype3 JTyMH WIIH
0 Ipyr HauuH."
Topmo3vm, He3a6uCUMO OM MO6A KAK C€ YNPAMICHAGA, € MHO20 CEPUO3HO, OCIMAGAULO0 MPACMAMUYHU
cnedu oelicmeue, 3au{0Mo MOPMO3EHUAN He Modice 0a ce 3auumu cve coocmeenu ycunusa. Topmozvm ne
cnupa om camo cebe cu, 6e3 6bHUIHA HaMmeca.
KitouoBu B pazbupaHeTo 3a TOpMO3a ca CleIuTe XapaKTePUCTHKH:

- 3JI0HaMepeHa MposiBa, KOATO MMa 3a [1eJI 1a HApaH! WM YHU)KU JIETE;

- H3BBPILBA CE OT NMO3UIMS Ha CHJIaTa, KaTo e/lHaTa CTpaHa M3I0J13Ba JOMUHUpAIaTa CH O3ULIUs, 3a 1a

HapaHW Jpyrara GU3NIECKH WU IICUXHYECKH, Ja S YHU3H WIN U30JHPa;
- TOBTaps c€ MHOTOKPAaTHO BbB BPEMETO, a HE € €JTHOKPATEeH U M30JIMpaH aKkT Ha HACHUJIIUE.



[TposiBUTE HAa TOPMO3 Hal-0011I0 MOTAT Ja OBJAT ONMKMCAHHU KATO:

- @du3HYecKH TOPMO3, HapuMep, OIbCKaHe, IIUIAHe, pa3pyllaBaHe, YApsSHE, HaHACSHE Ha OOJKa,
CI'bBaHe, 3aTBApsHE B HAKOE MOMEIICHHUE.

- Ilcuxuyeckd TOPMO3, HapUMeEp, MOAMSATAHE, MOJAWTPABAHE, 3aKadaHe, OOWIM, OMaJOBa)KaBaHE,
3ariaxy, U3HyJIBaHe, IOBPEXKIaHE Ha JIMYHUTE BEIIH, KpaxxOa U XBHPJISHE HA BEIIH, 3allIallliTETHU TIOTJIEeH,
HENPHSTEIICKO CIe/IeHe; CJIOBECHU M3pa3y, KOUTO MMAT 3a IeJT JIa YHHUXKAT U OCKBPOST JeTeTo Ha Oa3a paca,
T0JI, PEJIUTHUSl, CEKCYAITHOCT, YBPEXAaHe WK IPYTo, C KOETO Ce MoAYepTaBa pa3jinuue ot ocranainure. Koraro
e B rpyna — nmoxa (opmara Ha M30JMpaHe, UTHOPUPAHE, M3KIIOYBAHE OT TPYMOBH JIEHHOCTH, U30sTBaHE,
OJlyMBaHEe M Pa3MpOCTpPaHEHHE Ha 3J00HH CIYyXOBE, HATUCK BBHPXY JPYTHTE Ja HE BIW3AT B MPUSITEICKU
OTHOIICHHUS C JIe1aTa, OOEKT Ha TOPMO3.

- CekcyajeH TOpMO3 — IIpeJCTaBisBa Bcska (opMa Ha HEXKEJaHO CJIOBECHO, HECIOBECHO WU
(U3MYECKO TIOBEIEHHWE CBhC CEKCyalleH XapaKTep, MMAaIlo 3a IIeJl WU BOJACIIO JO HaKbpHSIBAaHE Ha
JOCTOMHCTBOTO Ha JIMLIETO, W TMO-CHEIHAIHO Ch3JlaBaHE Ha CMyllaBaila, BpaxaeOHa, Jerpaauparia
(mpuHM3sBaIla), YHU3UTEIHA WJIK 00MIHA 0OCTaHOBKA. BKIIIOUBA M3MUCIISIHETO HA CEKCYaTU3UPAHU MIPSKOPU
WIM UMEHA, KOMEHTapU 3a BBHIIHOCTTA HA HSAKON U MOJUTPABKHU ChC CEKCYaIHO 3HA4YCHHE, HEMOAXOJISII0
JIOKOCBaHe, OETICKKHU M HAIITUCH ChC CEKCYaITHO ChIbPXKAHUE U T.H. JI0 IMO-SKCTPEeMHH (JOPMH Ha HamaaHe U
HaCHJIHE.

- .Kubep nacuane“ u ,,Kudep Topmo3“ ca Hacuie U TOPMO3, KOUTO C€ OCBHIIECTBABAT B JIUTHTAIHA Cpela

4ype3 TUTMTaTHU yCTPOcTBa. BKIIoUuBaT ch3aBaHe U pa3IpOCTpaHEHUE HAa OOMIHY, 3aIUIAIINTETHE U IOJUTPABATCIIHH
BU3YyaJIHU MaTCpUaid, CHUMKU U TCKCTOBU CBO6HICHI/IH, KOHMTO ypOHBAT I[OCTOI\/'IHCTBOTO Ha ACTETO WM I'O YHUIKABAT:
CHIUMAaHETO Ha JeTe ¢ MOOWIeH TenedoH M cBOOOJHOTO pa3MpoCTpaHsBaHE HA CHUMKH WJIM BHIEO3amHC 0€3 HETOBO
chIiacue, Kpaxxda Ha CaMONMIHOCT/IPOd I, OOUIN, pa3IPOCTPAHEHUE HA CITYXOBE B COIMATHUTE MPEXH U JIp.
AKO J1eTe € BBBJIECYEHO B PUCKOBA CUTyallHsl OHJIAH, TOBA BUHArd MMa CBOMTE OTPAKCHUS B PEATHUS MY
#uBOT. [IpexuBsiBaHUSATA 32 IETETO MOTAT J]a ObJaT JOPH II0- YHU3UTEIHHU, Thil KATO KHOEPTOPMO3BT HE MOKE
na O’bJIe IPEeKpaTeH BeJHAra U € IOCTHIICH JI0 MHOTO MO-TOJISIM KpbI' Xopa. Hacuirero Mex 1y JAena B yUUITHINE
o0XBallla UPOK CIEKTHP OT MPosiBU. T0 € IBIEHNE ChC CEPUO3HU Pa3MEPU U OCTaBS IBJITOTPAITHI OCTIEAUIIN
BbPXY IICUXWYHOTO 37PABE U NMOBEAEHUETO KAKTO HA JAEIATa, KOUTO ThPHAT HACUJINE, TAKA U HA OHE3U, KOUTO
r'0 U3BBPIIBAT.

Pa3aiuku MeKIY TOPMO3 M 3aKAYKH MJIH UIPA MEKIY 1e1aTa U YYeHUIIUTE.

ITo-roxssmara 4acT oT CUTyallMMTC HAa TOPMO3 MOraT aa 6T)JlaT OBJIAZAICHU OT YUHUTCIIUTEC, @ HAKOU — OT CAMUTC
nena. Beska HaMmeca mM3McKBa BHUMAaTeIHA MpEleHKa Ha CUTyalusaTa M HeiHata TexecT. Ha mbpBO MsCTO
Ba)XXHO € J[a C€ pa3rpaHuyaT ciIy4yanTe, KoraTto He ce Kacae

3a TOPMO3, a CaMo 3a UTpa WU MPUATEIICKO TpeMepBaHe Ha CHIIMTE MEXy Aelara. 3a menrta € Heo0X0JuMo
Ta ce HaOJIro1aBa MOBEICHUETO Ha JIelaTa, BKIFOYUTEIHO U Ha TE3U, KOUTO CaMO MPUCHCTBAT O€3 aKTUBHO Ja
yudactBaT. CieqHOTO OM MOTJIO J]a TOMOTHE 3a IIPaBHIIHA OLIEHKA Ha CUTYaIUsTa!

- AKo jemara ce 3akaJar, OyTaT Wi OJTbCKaT WM CH Pa3MEHST IIETH, KaTO TIPH TOBA CE CMEST, Pa3MEHST
CH POJIUTE U MO3ULIMUTE U HUKOH OT TSAX HSAMA BUJIMMO JOMUHHUPAIIIO MOJIOXKEHUE, 2 OKOJTHUTE HE UM O00phIIatT
0co0eHO BHUMAaHHE, TO Hali-BEPOSITHO CTaBa lyMa 3a UTpa.

- AKO eITHO OT JieriaTa € BUJIMMO HalperHaro, He c€ yCMHUXBa, OITUTBA CE J1a e MaxHe, aKo POJIUTE He ce
CMCHAT, a JPYroTo JACTC € B IOCTOAHHO JOMUHHPAIIA MMO3UIHUA U TOBA ITOBCACHUC ITPHUBJINYa BHUMAHUCTO Ha
OKOITHUTE, TO Hali-BEPOATHO CTaBa JyMa 3a TOPMO3.

- Axo YUCHUKDBT HE C€ YYyBCTBAT ,2106136 OT 3aKAQYKHUTC U IOJAUTPABKUTEC, TOraBa MOBEACHUETO MOXKE J1a €
TOPMO3.

- Axo YYCHUKDBT, KbM KOI'OTO Ca OTIIPABCHU MOAUTPABKHUTE, ITOUCKA OT APYT'OTO ACTE Aa CIIPE U TOU WJIH
TS HE CIIMPAT JIa Ce MOJUrpaBaT, TOraBa CTaBa BBIIPOC 32 TOPMO3.

- AKO YYEeHHUKBT, KOHTO JApa3HH, IPOAbIDKABA JIa IPa3HU WIH JPAa3HU OTHOBO M OTHOBO, TOBA € TOPMO3.

- AKO JIpa3HEHeTO € 3a Helllo, KOETO YYCHUKBT He MOXKe J1a IPOMEHH (BUCOUMHA, HOCEHE Ha OYMIIa, TETJIO,
CIIOCOOHOCT J1a YeTe, aTJIETUYECKH CIIOCOOHOCTH U TIp.), TOTaBa MOXKE Ja € TOPMO3.

- AK0O WMa W JpPYrd XOpa HAOKOJO, KOMUTO HAONIO/aBaT CUTyalMsIiTa U CE€ OKypakaBaT WIH Ce
MNpUCHCINHABAT KbM CUTyallMdATa Ha IOAUT'PAaBKU, TOBa € TOPMO3.




- AKO €IHOTO JIeTe € MO-CUJIHO WJIK MO-MOMYJISIPHO, MO-TOJIIMO Ha Bb3PacT WM MO-BJIACTHO, TOBA MOXKE
J1a € TOPMO3.
AKO ce Kacae MmpocTo 3a MPHUATENICKa UTpa, YUUTENIAT MOXKE Jla Ce HaMecH, 3a Jla Mpeaynpend aenara aa
BHHMMaBAT J1a He ce HapaHiAT. Ako o6aue HaOJII01aBaHOTO MMOBEICHUE MOJKE 1a ObJIe OMPEICTICHO KaTO TOPMO3,
€ HEOOXOIMMO J1a Ce TPeIPUEeMaT ChOTBETHUTE CTHIIKU, OMMMCAHU B MEXaHU3MA.

®u3n4ecKoTO HACHINE U TOPMO3 ca (popMHUTe, KOUTO BB3PACTHUTE Haii-uecTo 3a0eis3BaT U 3aTOBA YECTO
MEpPKHTE 3a CIIpaBsiHE OOMKHOBEHO Ca HACOYEHU MMEHHO KbM TAX. IIcHxuueckoTo Hacuive U TOpMO3 IO-
TPYAHO MOTraT Ja ObJaT YCTaHOBEHH, ThH KAaToO HE ca Taka BHJIUMH, a W Jelara, OT CBOs CTpaHa, HAMAT
Harjacara Jia CIoJIeJsT ¢ Bb3PACTHUTE 332 CBOUTE MTPEKUBSBAHUSL.

HpO6H€M’BT Cce 3am:n6oana, KOraTto NnNCUXU4YE€CKOTO HACUIMEC U TOPMO3, KaTo O6I/I,Z[HI/ITC AYMH U IIPAKOPH,
CONMAIHOTO HU30JIMPAHC U APYTr'H CC MOAUCHABAT OT Bb3PACTHUTC U CC CHUTAT 3a HOpMaJiHa 4acCT OT IIpoLcca
Ha conuain3anysa U U3pacTBaHC Ha JAc€LaTra. Eto 3al10 € BaXXHO Ja CC O6”pre BHUMAaHHEC OLIC IIPU IIBPBHUTEC
IMprU3Halu 3a CbIICCTBYBAHCTO HA HACUIIUC U TOPMO3.

Ipu3Hanu, N0 KOUTO MO3Ke /12 ce PA3NMO3HAAT HACHJIHETO H TOPMO3bT.
Pa3no3naBaHeTo Ha HacCWJIME U TOPMO3 BKJIIOYBA CIICAHUTE (PU3HMUCSCKH U ITOBEJCHYESCKU MPU3HALH:

- Pa3JIM4YHU 110 BUA U LUBAT HATBPTBAHUSA, BKIITOUUTCIIHO CUHUHHA, ITIOCTOSIHHU WJIM 4Y€CTU YCPBCHU I1€THA,
BKJIFOUMTETHO OT NPBCTH, HACUHEHH OYH, CIIE/IU OT yXallBaHe;

- HeraBI[OHO[IO6HI/I NI 06"praHI/I o0scHEHUS 3a TPaBMUTEC, BKIIIOYUTCIIHO CAHOCPUYHHN OTIOBOPHU;

- 0e3MOKOMCTBO M KPAfHOCTH B TIOBEICHHETO — OT arpeCHUBHOCT JI0 TACHBHOCT;

- JIOlIa IIPE/ICTaBa 3a cebe CH — JieraTa CMATaT, Y€ Ca 3aCIly KN HaCUIIHETO;

- IpeKaJieHa OTCTBITYMBOCT Ha JIETETO M OCTaBsiHE O€3 MPOTECT J1a ce MpaBH KaKBOTO U J1a OWJIO C HEro;

- BIOLIABaHE Ha 3JPAaBOCIOBHOTO CBCTOSHHE, KOETO BKJIIOYBA MPWIOMIABAHUS, IJIaBoOoOHE,
OTIaHAJIOCT;

- BJIOIaBaHC Ha yCIcxa OT 06y‘~I€HI/ICTO N 4CCTHU OTCHCTBHA OT YUHUIIUIIC,

- YEeCTH OTCBHCTBHUS OT ONPEJICIICHH YaCOBE;

- JIETEeTO MOXKE J1a CTaHe 3aTBOPEHO U M30JIUPAHO, Ja HE JKellae 1a KOHTaKTyBa C BPbCTHUIIUTE CH;

- arpecMBHO TOBEJCHUE W/WIM TOBEAECHUE, HACOYEHO KbM NpPUBIMYAHE HAa BHUMAHUETO, YIOPUTO
HEeTIOCITyIIIaHUe, CAMOHAPAHIBAHE;

- BHE3alHM U30yXBaHMA, KOUTO ca HEOOWYAHMU 3a Bb3pacTTa WM 32 HUBOTO Ha Pa3BUTHE Ha JIETETO;

- OgraHe u KpUECHEC, BKIIIOYUTCIHO 3a4CCTUIIN 0sArcTBa OT YUUIIUIIC,

- 3ary0a Ha JJoBepHe, Hey4yacTHe B OOLIUTE 3aHUMAHUs B YUHMIIUINE, HUCKA CAMOOLICHKA,;

- ymotpe0a Ha aTKOXO0J, METUKaMEHTH, 3aHeMapsiBaHe (TIOCTOSTHHO O0JIMYaHe Ha €HH U CHITH APEXHU UITH
OTKa3 Jla cpecBa Kocara CH);

- TICMXOCOMAaTHYHH CHMIITOMH KaTo OOJIKM B cTOMaxa, ri1aBoOosne, TrajieHe u Ap., OIUIaKBa ce, 4e ChHyBa
KOIIIMapy U CHHAT MY € HapylleH;

- PpasIMYHU TIPOSIBU Ha CEKCyallM3WpaHO TOBENCHHE (MMHUTAIMsS Ha CEKCyalleH akT, pas3ToJiBaHe,
U3II0JI3BaHE HA €3UK, CBbP3aH ChC CEKCyasHU JEHCTBUS U T.H., KOUTO Ca HEXapaKTepHH 3a ChOTBETHATa
BB3pacT);

- Halmr0/1aBaT ce MPOMEHU B HABULIUTE WIM B U3IOJI3BAHETO HA MHTEPHET U COLIMATHUTE MPEXKH.

TopMo3bT MeKIY Aena caja KbM HACHJIHETO HA/L 1eTe U ce TPETHPA ¢ MePKHUTe Ha 3aKOHa 32 3aKpHJIa
Ha aerero. Criopen wi. 7, aj. 1 v 2 or 3ak0oHa 3a 3aKpPUJIa HA 1€TETO BCAKO JleTe MMa NMPaBo Ha 3aKpUJIa
OT HACHJIMe W BCEKH, Ha KOIOTO CTaHe M3BECTHO 3a JeTe, NMPEKMBAI0 HACHIHE, € JUIbKEeH Ja
CHTHAJIN3MPA OPraHMTE 110 3aKPUJIA.



1. IIOJIMTUKA 3A ITPEBEHIIMA 1 UHTEPBEHIINA HA HACUJIME 1 TOPMO3

IpuHuMnu, HeHHOCTH, puaocodus.
OCHOBHU LI€TM Ha MOJUTUKATA 3a IIPEBEHUMUS U UHTEPBEHLMS Ha HACUIIUETO Ca:

- Tlo3uTuBHA KyNATypa W KIUMAT B YYWIMIIE, KOUTO IpPUEMAT pa3IMYHeTO M pa3HOOOpasueTro u ce
0asupar Ha NPUHLHUIIMTE Ha MpuoOuIaBamoTo odpazoBanue. J[aBaT Bb3MOXKHOCT 3a pa3BUTHE HA CUTypHa
cpeaa, B KOSTO Jierara OTKPUTO CHOACNSAT W OOCHKIAT TeMH, CBBp3aHM C Hacuiauero. Hacwhpuasar
B3aMMOOTHOUICHHSI Ha yBa)KEHUE CPe]] 1s1aTa OOIIHOCT.

- lloBumraBane OCBEJOMEHOCTTa Ha BCHMYKM YYAaCTHHIIM B Ipolieca Ha oOpa3oBaHHE, Y€ HACHUIIMETO €
HEMPUEMJIIMBO NIOBEACHUE.

- Cnopeneno pa3bupane 3a HACHIIMETO ¥ TOPMO3a U TOCIETUIIHTE.

JleliHocTH 3a TpeBeHIUs (BKJI. MEpKH MO0 HH(OpMHUpaHE), KOUTO pa3BUBAT €MIIATHs, YBa)KEHUE H
pe3WInaHC cpej JAenaTa, U3rpakaar HyJieBa TOJEPaHTHOCT KbM BCUUKM (opMH Ha Hacuiue. [IpeBaHTHBHA
pabora B uyaca Ha Kjaca; pa0ora IO IpyIH; pealu3UpaHe HAa YYEHUYECKHU NPOEKTH. 3aro3HaBaHE Ha
YUEHUIIUTE C pa3IuyHuTEe (POPMHU Ha HACWIIME U TOPMO3, BB3IUTAHUE HA YBAKEHUE U TOJEPAHTHOCT KbM
pasinuuAaTa, YyBCTBUTCIIHOCT KbM I'paHUIUTC Ha APYTUA, CTHKA Ha B3aMMOOTHOLICHUATA, 3allO3HABAHE C
TOBa KO€ ITOBEACHHE € IPUEMIIMBO U KOE€ — HE, KaK J]a CE€ pearupa Ha HEPUEMIIMBO ITOBEACHUE, AP.

- HHrepBeHIMs — NpaBWila U NPOLEAYPU IPHU BCAKA €HA INPOsIBA HA HACWIME U TOPMO3, BKJI. IO
OTHOILICHHE Ha WJEHTU(UIMpAHE M CUTHAIW3MpaHe. BrucBaHe, M3sICHABaHE W IpUJIaraHe Ha MEpPKU U
IOCJICABAIIHN JCHCTBHS B ClIy4au Ha HACUIME U TOPMO3.

- IIpenocrassiHe Ha noJKpena 3a IOCTPAJaIUTe U BbBICUYCHUTE B CUTyallUMTE HA HACWJINE U TOPMO3.

- IlapTHBOPCTBO C ponUTEIUTE.

- MexaHu3mMu 3a CHTPYIHHYECTBO C JAPYIH, BBHIIHM 33 YUYMJIMILETO CIyOW, OpraHu3aluul WiId
HHCTHUTYLIUU.

- Msrpaxnase Ha eheKTUBHA CUCTEMA 32 JEKYPCTBa.

- HemnpexbcHaTa o1ieHKa U POCIIeAsiBaHe Ha €(PEeKTUBHOCTTA Ha LSJIOCTHATA TIOJIMTHKA 33 IPEBEHIIHS U
MHTEPBEHIIMS Ha HACWJINE U TOPMO3.

3a curypHa oOpa3oBareiHa cpe/ia U HyJieBa TOJEPaHTHOCT KbM HACHIIMETO U TOPMO3a:

- C€ BbB3NMUTaBAT Yy J€uara COLWaIHU YMCHHA W HarjlaCh, KOWUTO HE [JOIyCKAaT HAaCUJIUC BbLB
B3aMMOOTHOIICHHUSITA;

- momoOpsiBane Ha Quinueckara cpeaa (¢ (Gokyc BBpXy crauTe, OOIIUTE TOMEIICHUs, KAaKTO |
CaHUTApHUTE TOMEIICHHSI), KOATO HE ChIbprKa MPEANocTaBKa 3a M3siBa Ha arpeCMBHOTO TOBEJICHUE U B
CBIIOTO BpeMe Ch3/1aBa yCIOBHUs 3a (OPMHUPAHETO HA Kilaca KaTo OOIIHOCT;

- HaMaJIsgBa Ce ChbPEBHOBATENHUS €IEMEHT MEX/Iy JiellaTa 3a CMETKa Ha eKHITHAaTa paboTa U CIIO/IEeTsSTHE Ha
npoOjeMrn B OOIIHOCTTa Ha KJaca, MPOEKTHO-0a3upaHo OOydyeHHEe W M3HECEHM IEHHOCTH, KOUTO J1aBaT
OTJIMYHU PE3yJTaTH B Ta3H MOCOKA,

- pazOupaHe Ha TOCJIEIWIIMTE OT HACHWIMETO M TOpMO3a W TIOAKpENa Ha Jenara 3a CHpaBsHE C
HEMPHUEMITUBOTO MOBEICHUE, KaTO HE HAOJATaT Ha HaKa3aHUETO.

IIpeBeHnuATAa Ha HACKWJIME U TOPMO3 BKIIFOYBA KOMIUIEKC OT MEPKHU, KOUTO UMAT 3a 11eJ1 OTpaHnYaBaHe U/UIH
eJIMMUHUpaHe Ha MPEANOCTaBKUTE U PUCKOBUTE (aKTOpu, AONpHHACIIIM 3a Hacuiaueto. [IpeBeHuusra
[IOCTaBs IIPUOPUTET BbPXY JECHHOCTH Ha PABHUIIE KJIac — Cb3/aBaHE Ha IIPaBUJIa HA OTHOIICHMS B KJaca,
MOPAJTHO BBb3CTAaHOBSIBAHE HA LIETa, TEMAaTUYHU JUCKYCHH, PETYJIIPHO IPOBEKIAHN B Yaca Ha Kjaca WM I0
apyro Bpeme. JlMCKycuHMTe JaBaT BB3MOXHOCT B Kjaca Jla ce OOCHXKIAT BBIPOCH, KOUTO BBIHYBAT HIIU
CMyIIIaBarT Jielara, KaTo 110 TO3M Ha4MH Ce Ch37aBa POCTPAHCTBO 3a MUCIIEHE U OTpPAOOTBaHE HA arpecHsTa
Yype3 rOBOPEHE, pa3urpaBaHe Ha CUTYalMM, TAXHOTO OOCHKJaHE U CHOTBETHO OCMUCIISHE U Pa3BHBaHE Ha
HOBU YMEHUS U MOJIEIIV 3a HEHACWJICTBEHH OTHOIICHMS U MIOBEJICHHE.



NHTepBeHUMUTE Cca TOCIEIOBATEIHU JIEUCTBUS M MEpPKH, KOMTO WEISAT CIUpPAaHE W pa3peliaBaHe Ha
Bb3HUKHAJIa BEUE CUTYallMsl HA HaCUJIME, TOPMO3 M KpPH3a U CE€ pean3upaT KaTo OTYUTAT WHIAUBHUIYATHUTE
MOTPEOHOCTH Ha BCSIKO JIETE, BHBICUCHO MPSIKO WJIM KOCBEHO B CHTYyaIlMATa, KaTO CE MpHiara MpuHIUIA Ha
Hal-7100pus HHTEPEC Ha JIETETO.

CucremMa 0T MepKHM 32 peajiu3ipaHe HA CHI'YPHa 00pa30oBaTe/iHA cpea.

C’b3IlaIIeH KOOPAMHAIIMOHEH CHBET C ACHHU (bYHKI_[I/II/I " ACJI€rupaHu OTTOBOPHOCTH, KOKTO Ja OTroBaps 3a
IIaHUPAHE, TPOCICAABAHC U KOOPANHUPAHEC HA YCUJIMATA 3a CIIPABAHEC C HACUIIUCTO U TOPpMO3a. CBBETBT Ce
PBKOBOAN OT 3aMECTHUK JUPEKTOP, OIIPEACIICH OT JUPEKTOPA, M BKIIFOUBA B CbCTaBa CU YUYHUJIMIICH IICUXOJIOT,
YUUTCIIA, ACUA U POAUTCIIN.

Ounenka Ha CUTyalUsITa

OneHka M aHaIM3UMpaHe Ha CUTyalusATa 3a IUIaHMpaHEe Ha JAEHHOCTH 3a M3TpaXKIaHEe Ha CUTYpHA
obOpazoBatenHa cpena. OueHkata cbpAbpKa oONUCaHWe Ha cienHoro: Jlo Komko ca 3amo3HaTH
3aMHTEPECOBAHUTE CTPAHU C TeMaTa 3a Hacuiaue U Topmo3? KakBu BugoBe U pOpMH Ha HaCHIIME U TOPMO3
uMma B yuniuine? Konko yecto ce nposisaBar? Kpje ca MecraTa, Ha KOUTo Hai-uecto ce ciayuyBat? Kou ca
yuactHuuute? Kak ce e pearupano 1o momenrta? KakBo cienBa a ce mpeamnpueme, 3a Aa Obje peakiusra
epexTrBHA?

Onenkara ce OpraHu3upa OT PbKOBOACTBOTO HAa MHCTUTYLMATA U CE OCBILECTBABA OT KOOPAUHALIMOHHHUS
ChBET B HAYAJIOTO Ha yueOHaTa roauHa (/lpunoscenue 4).

Pesynrature OT OLlEHKaTa M HaJIMYUETO Ha MPOOJIEM Ce MPEJICTaBiAT OT KOOPAMHALIMOHHUS CHBET U Ce
00CBHXK/IaT HAa TEMATUYCH MEeJarorn4ecky ChBET, Ha KOWTO y4acTHE MOTaT J]a B3eMaT BCUUKH 3aHHTEPECOBAHU
crpanu. [Ipu HEOOX0IUMOCT pe3ynTaTuTe ce 00CHKAAT U Ha POAUTEIICKUTE CPEL U B YaCOBETE Ha KJlaca.

IInan 3a npeBeHIMsI 1 HHTEPBEHIUA HA HACWJIMETO M TOPMO3a

[InansT 3a U3IIBIHEHUE CE€ U3TOTBS U peaIu3upa OT KOOPAUHALIMOHHHUS ChBET U CE€ YTBBPKIaBa OT JUPEKTOPA

C MPOJIBIDKUTEIIHOCT OT €1Ha yyeOHa roJinHa, KaTo ce akTyalu3upa B Ha4aJoTO Ha BCsKa ydeOHa roguHa. B

IIJIJaHA Ca OYE€PTaHU CPOKOBE M OTTOBOPHOCTH 110 U3I'BJIHEHHUE HA IEWHOCTUTE 110 IIPEBEHIUSA U UHTEPBEHLIUS.
< AKTyaJau3upaHe Ha JeHOCTH MO MPeBeHIUs BCAKA y4eOHA roquHa

< JleiiHOCTH 10 NMpeBeHIUs HA PABHUILE YYHJIUILe:

- Cb3nafeH M aKTyaIU3UPAH NMEPHOAUYHO eTHYeH KOJEeKC HA YYWJIMIIHATA OOLIHOCT, ChIJIACHO
3IIYO. ETHUHUAT KOJEKC Ha YYMIIUIIETO BKIIIOYBA BCUYKH YYaCTHHUIIM B 00pa30BaHHUETO.

- Cpb3naeHd eAMHHU YYWJIMIIHM NpPaBWJa, Kouto ca vact oT [IpaBmiHuka 3a neilHocTTa Ha
MHCTUTYLUATa. M3paboTeHu npaBuiia Ha MOBeIEHUE U LIEHHOCTU OT BCekH kiac. O000IIeHn npaBuiaTa Ha
HUBO YYWJIMIIE ¥ BIIMCBaHe B [IpaBriiHKKa 32 1EHHOCTTA HA YUWIMILETO.

- Bmnacsse Ha npomenu B [IpaBuiHMKa 3a AefiHOCTTa Ha MHCTUTYLUATA TPU HEOOXOAUMOCT.

- 3ano3HaBaHe Ha ns1aTa YYWIMIIHA  OOLIHOCT c onpeaeJieHUerTo,
NPOSIBJICHHETO U MOCAEAULUTE OT HACHIHETO U TOPMO3a.

- IlopoOpsiBaHe HA cucTeMAaTa OT /IesKYPCTBA € OIJie] HeloMyCKAaHe Ha HACUJIMe M TOPMO3.

- IloBumaBaHe KBaJM(PUKANMATA HA NeJArOrH4ecKHs IMEPCOHAJ 3a IPEBEHLUA U CIPABSHE C
HaCHUJIMETO U TOPMO3a.

- HNudopmupane u akTyaausupaHe Ha MHPOPMALMATA 32 HAJIMYHHTE pecypcHu B OOIIHOCTTA -
CBILECTBYBAILM YCIYTH U ITPOTPaMU 3a IPEBEHLINS U TPOTUBOICHCTBUE HA HACUIIMETO U TOPMO3a B YUUIIHIIIE.

% JleiiHocTHTE 32 MPEeBEHI[UsI HA HUBO KJIAC/TPYyNa BKJIKYBAT:

- Jlenara u y4uTenaT Ch3aBaT MPaBUJia 3a MOBeJEeHHEe Ha Kilaca.

- OOyuuTesHu aeifHOCTH U paboTa C Kjlaca, B KOMUTO BOJICIA POJIsl MMa KJIACHUAT pbkoBoauten. [Ipu
paboTaTa Ha paBHUIIE KJIaC Ce MpUJIarat BCUYKH (JOpMH Ha rpynoBa paboTa, JUCKYCHH, pelllaBaHe Ha Ka3ycH,
POJIEBU UT'PH, CIIOJIEISIHE HA OMUT, KaTo CE U3I0JI3BAaT Bb3MOXKHOCTUTE HAa yueOHaTa mporpama, BKJI. TEMH OT
r7100aIHOTO, TPAKIAHCKOTO, €KOJIOTUYHOTO, 3[JpaBHOTO, MHTEPKYJITYpPHOTO 00Opa3oBaHUe, yaca Ha KJjaca,
pa3IMYHU U3BBHKJIACHU M M3BBHYUYWIMIIHM JeHHOCTH. Llenta e na ce cb3gaze mpoCcTpaHCTBO, B KOETO ce
TOBOPU OTKPUTO 32 HACWJIMETO M TOPMO3a U ce padoTu 3a GOpPMHUPAHETO Y JielaTa Ha Harjacu M COLMaTHU



YMEHHUS 3a 3IpaBOCIOBHO W HEHACWJICTBEHO OOIIyBaHE, €MIMATHs, TOJEPAHTHOCT M YBAXKEHHUE KHM
pasnnuuAiTa, peuiaBaHe Ha KOHQIUKTU U JIp. OCHOBHUTE TEMHU:

- HpaBaTa Ha JacuaTta U OTTOBOPHOCTUTE, KOUTO TC Chb3JaBaT IO OTHOIMICHNEC Ha OKOJTHUTC.

-> [{eHHOCTHTE — KaKBO Ca, KAKBU MOTAT J1a ObJaT, KaK Ce MPOSIBSIBAT B IOBEACHHUETO, KaK Ce Mpuiarar
B €KEJIHEBUETO?

=> KakBo MNpejcTaBisiBaT HACHIMETO M TOPMO3BT, pa3lO3HABAME JIM T'M, KaK MOXKEM M Ha KOro Ja
ChOOIIABAT 3a CITy4an Ha HACHIIHE U TOPMO3?

- KakBu ca TpexuBSBaHUATA HA  U3BBPUIUTENSA, IOCICIOBATEIUTE, IOTHPIEBIIUS U
HaOironarenure?

-> Kak ce yyBcTBaMme, KOraTo BUJIMM IPOSBU HAa HACWJIME U TOPMO3 M KakBO npaBum? KakBo moxem
Jla HarpaBuM?

< H3noi3BaHe Ha NOAX0/, OPMEHTHPAH KbM JemaTa, HAa MOAXoaa 3a padora ¢ BPBCTHHIIH,
OCHTypsiBaHE HA YCJOBHMA 32 Y4yacTHME HA YUYCHHUIIUTE, KOUTO CTaBaT E€CTECTBEHUTE MOMOIIHUIIM IPHU
peanu3upaHeTo Ha JEHHOCTHTE IO MPEBEHIMS (BKIIOUYBAHE HA YUYCHHUYECKUTE CHBETH, pealM3upaHe Ha
pa3IMYHU UHUIIMATUBH, UJIBAILM OT JIellaTa, Ha YUEHUUYECKH MPOEKTU U JIp.);

< IlpoBexnaHe HA TEMATHYHH POTUTEICKU CPEIH.

- JleiiHOCTH 10 UHTEPBEHIUA

- JleHOCTH 10 HHTEPBEHI U HA HUBO HHCTUTYI U
JleiHOCTUTE IO MHTEPBEHIIUS B YUMUIIMIIE Ca BKIOYEHH B [ OIMIIIHUS TJ1aH 3a IEMHOCTTAa HA YUWIMILETO U ca
MIPUETH Ha TIeJarOTHYECKH ChBET Mpe3 yueOHata 2025-2026 ronuHa.
BxrouBar:

-> BojeHe Ha IHeBHUK /PerucTbp/ ¢bC CIy4an U MPOLeAypPH 3a ynpaBJjieHue Ha uHGopManusaTa
JIHEBHUKBT CbC CIydyau € Ch3JaJIeH 3a IeJIMTe Ha aHalvM3a W IUIAHUPAHETO Ha ISUIOCTHA IMOJHWTHKA 3a
MPEBEHIINS] U UHTEPBEHIIUS Ha HACUJIMETO U TOpMO3a. B Hero ce JOKyMEHTHUPAT €IUHCTBEHO CUTYalMHTE,
CHOTBETCTBAIIIM HA BTOPO U TPETO HUBO criopen mpuerara kiacudukanus (/lpunooscenue 1), mpu KOUTO €
HeoO0Xo/MMa W Hamecarta Ha KOOpAMHAIMOHHUS chBeT. B JI[HEBHMKa CBhC Cilydau ce ONMMCBA ClEHATA
uH(popManu: Aata, Kjiac, yYaCTHHUIIM, BUJ HACWIINE U HUBO, KAKBO € MPENPUETO KaTo IEeHCTBUE, OIIUC HA
CITY KUTEJIS.

Ha 6a3ata Ha BmHMcaHUTE CUTYyallMd KOOPAWHAIIMOHHUAT CHBET M3BBPIIBA aHAIW3 M OLIEHKA Ha pHUCKa OT
MpOJbJKaBaHE Ha HACWIMETO U TopMo3a. KoOpIuHAIMOHHUAT CHBET € OTIOBOPEH 3a aHaiu3a u
pa3no3HaBaHETO Ha JIella U YYEHHIIH, KOUTO y4acTBaT U ce€ BBIMYAT B CUTYyallMU HA HACUIIUE ¥ TOPMO3, O3
3HAYEHHE JIaTM U3BBHPIIBAT MPOSBUTE WJIU Ca MOCTpaaaiu oT HacuiaueTo. OT aHanM3a KOOPIUHAIIMOHHUST
CHBET JIaBa CTAHOBUIIE 32 UHIUBUIyaTHa padoTa Mo CiIy4ail ¢ AeTe, KOeTO Ce HaMHpa B CUTYaI[Usl HA PUCK
M0 CMHCHJIa Ha 3aKOHA 3a 3aKpUJIa Ha JIETETO U 3aKOHA 3a MPEAYUYMIUITHOTO ¥ YUYMIHIIHOTO 00pa3oBaHue,
npejJiara MepKu ¥ KOHKPETHU UHTEPBEHIIMH, KOUTO MOTaT Ja ObJaT WHAWBHIyaATHA, TPYTOBa padoTa u JIp.
KoopauHaiimoHHUAT CHBET JaBa CTAHOBUIINE M HAcCOYBAa yYEHHKA KbM JOMBIHHUTENHA TMOJKperna 3a
JUYHOCTHO Pa3BUTHE HA JIETE B PHUCK.

JIHEBHUKBT c€ ChbXpaHsIBa PU MCUXOJIO3UTE HA YUMIIHIIETO.

=> UHunumnpane Ha padora no cjay4ai, BKIYUTETHO HACOUBAHE HA CIy4Yasi KbM JAPYIH CJIYy:KOM.
[Ipu cnydan OT TPETO HUBO, KAKTO U IO MPEIEHKA MPHU CIIy4ar OT BTOPO HUBO, He3a0ABHO CE€ YBEIOMSIBA
Hupeknus ,,Commanno mnoamomarane™ (Otmen ,3akpuna Ha npereto” - O3]l) w/unm NOTUIUSATA.
YBenoMeHnTe MHCTUTYIIUM 3aMl04BaT MPOBEpKa Ha CUTHAA 10 pena Ha KoopounayuornHus mexanusvm 3a
83aumooeticmaue npu paboma 8 Ciyuau Ha Oeya, dHcepmeu HA HAcuiue Ulu 8 PUCK om Hacuiue, U 3d
83aumooeticmsue npu kpuzucua unmepsenyus (Bux Ilpunoocenue 3. Koti, koea u kvoe modce 0a nooasa
cucHan 3a Oeme 6 puck?), B KOUTO cleABa Ja C€ BKJIIOYM NPEACTaBUTENl HA YUYWIHIIETO (KJIaceH
pBKOBOWTEN, YyUWIUlIIeH ncuxonor). MHauBuayanHara pabora 1o ciayyail ¢ JieTe c€ OCBIIECTBsBa
MHTETPUPAHO OT MYJITUIMCUUIIIMHAPEH eKkull. [Ipu cTaHOBUIIE OT KOOPAMHALMOHHHUS ChBET B YUUJIUIIE 32
WHUIIMApaHEe Ha padoTa 1Mo ciydai Wik ako He ce CBUKa Koopounayuonen mexanusvm 3a 63aumooeicmaeue
npu paboma 6 ciyuau Ha oeya, Heepmeu Ha HACUuiue Ul 8 puck om HAcuiue, u 3a e3aumooelicmeaue npu
KpU3UCHA UHMep8eHYUs, TICUXOJIOT T HHUITMKPA padoTa 1Mo CiIy4ail C IeTeTO B yUHIIUIIIE.
Bcexu cnayycumen 6 yyunuuwiemo e Onvicen npu yCmano6A6aHe HA CAy4ail HA HACUIUE U MOPMO3



He3a0asH0 0a yeeoomu OUpeKmopa Ha UHCIMUmMyyuama.

< JleliHOCTH MO HHTEPBEHIIUSI HA HUBO KJIAC CE€ OTHACSAT /10 BCUYKU CUTYaIlMH HA HACUJINE U TOPMO3
criopen npuerata kinacubukaims (Ilpunoscenue 1).

= O0cbkIaHe MeKAy YYeHHLHTe W KJIACHUS PBKOBOAMTEN C L] U3SICHSIBaHE Ha BB3HHUKHAI
po0JeM, BIMSHUETO BbPXY BCHYKM YYACTHUIM M CBUIETENM, NOCIEICTBHATA, KAKTO U BB3MOXKHUTE
peuieHusl.

= CbBMeCTHH JeHCTBUSA MEXKAY KJIACECH PBKOBOAUTE UJIH YIUTE M IICUXO0JIOT U BRKJIIIOYBAHE Ha
BBLHIIHH cnenuajaucTu. Morar Ja c€ opraHusupar AOIIBJIHUTCIHU 3aHATHS C Isj1aTa Kjlac ¢ IIOJAKPEIIaTa Ha
IcuxoJjiora. Morar fa ce IIOKaHsAT U BhHIIIHU 32 YUUIAIICTO CIICHUATIUCTH.

=> M3non3Bane Ha MOCPEIHUK MPH pa3periaBaHe Ha KOH(IUKTA.
-> [IpoBexxkaaHe HAa TEMATHYHA POJUTEJICKA CPelIa.

Pa6ora ¢ poaurtesan

BxirouBaHeTo Ha pOJUTENUTE € BaXKHA YacT OT PEATU3UPAHETO Ha ISUI0OCTHATA MOJIMTHKA U BAXKHO YCIIOBUE
3a HelHata edexTuBHOCT. PoguTenure ce mMpUBIMYAT KAaTO MAapTHHOPU B JICMHOCTUTE MO NMPEBEHIMSA U
WHTEPBEHIINS.

< TlapTHROPCTBOTO C POJUTEIHTE 32 CHACHCTBHE MO MPEBEHIMS Ha HACUIIMETO M TOPMO3a MOXKE JIa ce
OCBIIIECTBSIBA YPE3:

- IlpoBexpane Ha TeMaTW4Ha POJMTENICKA CpPEIla, B KOATO YYHUTEIUTE 3al03HABAT POIAUTEIIUTE C
[SAJI0CTHATA TIOJUTHKA, IPECTaBAT OCHOBHUTE MOMEHTU B MEXaHH3Ma M CE IUCKYTUPA TSIXHATa TOTOBHOCT
Jla y4acTBar.

- Kansar poaurtenu, KOUTO 1a MpEACTaBAT CBOUTE Npodecun, XoOUTa, HHTEPECH, TaKa 4e J1a HalpaBsIT
BHJIMMA Bpb3KaTa MEXIy 00pa30BaHUETO U MPUIIOKEHUETO MY B )KMBOTA.

- HWpentuduumpat poauTenn, KOUTO MOTaT Ja ObJIaT MOCPEIHUIIM 32 OCBHIIECTBSIBAHE HA BPH3KA MEKIY
YUYWINILETO U JAPYTHd OpraHU3alMd U UHCTUTYIHH. POAMTENCKOTO CHACHCTBHE MOXKE Ja MMa Pa3Iu4HU
HU3MEPEHMS, KaTo:

=> poIuTeNH — CICUUATNCTH OT objacTra Ha momaramuTe npodecuu (TICHMXO0JIO3U, COIHATHU
paboOTHUIM, METMATOPH, JIEKapH) WK IPYTH Ipodecuu, KOUTO MOTaT Ja ObJaT MOJE3HU U C YUSATO MTOMOII]
MOTaT JIa C€ peaTn3upaT YUMJIUIIHA HHUIIUATUBH;

=> POIUTENH, U3SABWIN JKeJIaHWe J1a ObAAT MOCPETHUIIA MEXKTY YUUIIUIIETO U POIUTEITUTE WIH APYTH
OpraHu3alli U UHCTUTYLIMH, KOTaTO TOBA CE€ Hajara.

< [TapTHROPCTBOTO C POJMUTEIIMTE B CIIy9ald HA WHTEPBEHIUsI: BHB BCUYKU CIydyau € HEOOXOIUMO
POIUTENNTE HA YYaCTBAIIUTE B CUTYallMATA HAa HACKIIME U TOPMO3 JIeTla 1a Ob/IaT yBEAOMEHH 33 CITyYUIIOTO
ce, KaKTO U 3a MPEANPUETHTE OT HHCTUTYIIUATA JACUCTBUS 3a pa3peliaBaHe Ha CUTyaluATa.

- YuuTensaT npencTaBs CUTyalusTa Mpe] pOJUTEINTE.

- Ilpu HeoOxoammocT MHPOpPMHUpA 332 CUTyaAlUATAa U TPEANPUETUTE JEUCTBHS C II€JI U3SICHSABAHE Ha
HEU3BECTHUTE M CBAJIIHE HAa HANPEKEHHETO M OCTaHaJIUTe poauTenu oT kiaca. [lo To3m HauumH ce
OorpaHUYaBaT Pa3IMUYHU WHTEPIIPETAIIMU U CIIEKYJIAllUK TTOpaid HEMO3HaBaHe HA cuTyanusata. Poaurenure
ce HHPOpPMUPAT, Y€ KPUTUKHUTE, OOUTUTE U HETIIKMPAHETO Ha APYrOTO JETe WU Jella OT TSIXHA CTpaHa ca
HEJIOTYCTUMH | 3abJI00YaT KOH(IIUKTA.

- Pa3roBopbT ce mpoBexaa Ha MOAXOASAIIO MSACTO, B MAPTHHOPCKH B3aMMOOTHOILUEHUS, CIOJAEIAT Ce
OTAaCeHMs U TJICAHHM TOUYKH, JOOpE € OT pa3roBopa Ja ObJaT M3BEIECHU KOHKPETHH JOTOBOPEHOCTH — KOU
KaKBO MO>K€ Jla IPeANpPUEME U KaKBO C€ OUYaKBa KaTo Pe3yJITar.

- [Ilo npeneHka yauTensaT MOKe JJa HACOYU POJIUTEITUTE 32 KOHCYJITAIMS C YUMIHIIHUS TICHXOJIOT, WU C
JPYTH CIEIUATUCTH TIPU HEOOXOIUMOCT.

B cnyuaii ye pomurenuTe OTKa3BaT Ja CHACUCTBAT WJIM IO HAKAKbB HAYMH CAa0OTHpAT NEUCTBHATA Ha
YUUJIUIIETO YYUTETAT Cle/IBa J1a ce 0ObpHE KbM KOOPAUHAIMOHHUS CHBET M CIy4asi 1a c€ OOCH/IH.

PecypcHa o0e3nedeHocT

% PBKOBOACTBOTO HA YYHJIHMIIIETO OCUTYPSIBA:



- ©XEroJHO 00y4eHHUE Ha CIy>)KUTEIIUTE 110 TEMH, CBBP3aHU C HACWIIMETO U TOPMO3a;

- 00y4YeHHU CHeIHUaIMCTH 32 HHTEPBEHIUS B CUTYallUl Ha TOPMO3 B YUMJIHILIE;

- uH(pOpMaIus, MaTepHai [0 TeMaTa 32 HACWJIMETO ¥ TOPMO3a B YUMJIHIIE, HHPOPMALIUS 32 HATHYHUTE
pecypcH B OOIIHOCTTA U APYTH.

Ipuiaoxenund:

puaoxenne 1: Knacupuxkanusa Ha popMuTe HAa HACHIME U TOPMO3 M NMpeANPHEeMaHe HA CbOTBETHH
aencTBus

Ipuiaoxenne 2: Hacoku 3a UHTEPBEHIIUS

Hpnﬂomeﬂue 3: Kora, KOH M Kb/ie MO:Ke 1a MoAaBa CUTHAJ 3a JeTe B pI/ICK?

IIpunoxenne 4: [IppMepeH HHCTPYMEHT 32 OLIEHKA

IIpunoxenne S: IlIpouenypa 3a padora no ciay4yau



INPUJIIOKEHUE 1: KIACUDPUKALIIUA HA POPMUTE HA HACUJIME U TOPMO3 U

MPEJANPUEMAHE HA ChbOTBETHHU JEHCTBHA

Otrosop Ha

JlokyMeHTHpaHe

ITocaenoBaTeTHOCT HA

HuBa Ha Hacuine U TOPpMO3 HHCTUTYIUSATA npoueaypure 3a
HHTEPBEHIHUS

[IbPBO HUBO - HAPYIIIABAHE | Ha mbpBo HuBO | Curyamuure ot |1) IlpekpatsiBane Ha
HA TTPABUJIATA: JICUCTBUATA C€ | I'bPBO HUBO HE C€ [CUTyaluATa u
* ®opmH Ha U3NYECKO HACHIIUE ca | MPEANpHeMaT perucTpupar B |[yCIIOKOSIBAHE/WHTEPBEHIIHS
HampuMmep: JIeKo yuapsiHe, OyTtane, | OT kjaceH | /lHeBHuKa ChC |[KbM BCUUYKH YHaCTHUIH.
HIMIaHe, IpackaHe, IbplaHe Ha Koca, | PhKOBOJAUTEN ciydad, 3amoro ca |2) KnacuHust peroBoautesn/
XafnaHe, INOJpPUTBAHE, 3aMbpCsBaHE | WU yuuTeNl | IbpBa MpPOsBA HA [YYUTEIAT  HOAPOOHO ce
WIM  pa3pyllaBaHE Ha  HEYMs | 3aeIHO C | HacuiIMe U He ce MHPOpPMHUpA 32 CIYUYUIIOTO Ce
COOCTBEHOCT. poauTen, KaTo | ThIKyBa Karo (0T BCHYKM CBUACTEIU U
» ®opMHU Ha NICUXUYECKO HACUJIME ca | Ce TOPMO3. y4aCTHUIIM B CUTyalUsATa Ha
HanpuMep: OMaJIoBa)kaBaHE, | OCBIIECTBSIBA HacHJINE.
KIIFOKapCTBaHe, 00MKIaHe, OCMUBaHe, | MeJarormuecka 3) YBemomsiBaHe Ha POIUTEI
3acpaMBaHe, IIOJBUKBAaHE, pyraeHe, | padbora — oT KJIACHUS
KJIEBETEHE, MOJWUTPABKHU, YHIDKEHUE, | UHIUBUIYATHO, [PBHKOBOIUTEI/YUUTEIIS.
3amjiaxy, HEUEeH3YPHW/HETPWINYHUA | 32 rpyna 4) KoHcynraiun—
KOMEHTapHy, U3MUCIISIHE Ha MPSIKOpH, | Jena/yuyeHUuIu mpearnprueMane Ha
U3KJIIOYBAaHE OT TPYHNOBM  WJM | WJIM 3a Kjaca. WHIABUTY ATHI
CHbBMECTHH JeHOCTH, pa3roBOpH € YYaCTHUIIUTE
(aBopu3anMs/IpeIMOYNTAHUS, [Ipu  Hanuuue OT KIJIACHHSI PBKOBOAMTEN/
OasupaHu Ha pa3iauuue, | Ha METH OT yaUTeIs.
pa3npoCTpaHsABaHE HA CIIyXOBE. MaTepUAICH 5) Mepku u JeHCTBHS OT
» ®opMHU Ha CEKCyallHO HACHIIME ca | XapakTep CTpaHa Ha KJIaceH
HanpuMep: [OKa3BaHE Ha | — TE ce [PBKOBOIUTEI/yIUTEN —
HEMPWIMYHHA JKECTOBE W JCHCTBHUA, | Bb3CTaHOBSBAT. HAaMHUPAHE Ha pELICHHUE, KOETO
BepOaJeH TOpPMO3 CBC CEKCYyalHO YIOBJIETBOpSIBA CTpaHUTE U
ChIbp)KaHUE, pa3lpoCTpaHeHHEe Ha | AKO CIy>KM 3a TNpUMep  Ha
UCTOPUUM M M300pakeHHs  CbC | MeJaroruyecka Ha0JIt01aTeNNTE.
CeKCyalleH IOJATEKCT, chOya3HsABaHE | Ta paboTa He 6) IpocnensBane Ha
OT Jpyro JeTe WIW Bb3PACTEH, | JlaBa pe3yJiTaT u M3ITbJITHEHUETO Ha
3noynorpeda c BJIaCT IIPY | HACUJIICTBEHOTO MpeANPUETUTE  MEPKH |
MOJICTpEKaBaHe, U3HYyJBaHe, | NMOBEIEHUE Ce nefcTBUsL.
CKJIOHSIBAHE W/WIU TPUHYKJABaHE | MOBTaps,
KbM CEKCyaJlHU JIEUCTBUS. MOCIIEACTBUATA
« Dopmu Ha kubepHacunue ca | ca 1o-

HarpuMep: OOUIHHU KOJIaXKu, CHUMKH,
BUJICa, KOMEHTapH, OOaXTaHUS U

CepHO3HU,  TO
TOraBa Clie/iBa

W3MpaliaHe Ha OOWJHHM CHOOIICHUS | ce na
(SMS, MMS, cpoOumeHus B | OpeArnpuemMar
COLIMATHUTE  MpeXd W Jp.), | JEHCTBUS,
U3I10JI3BaHe Npeanrcanu 3a
Ha JUCKPUMWHATHBHH W OOHWJIHHU | CUTyallid  OT
€THKEeTH, MW3IMOJI3BaHE Ha €3WK Ha | BTOPO WIn
ompasa, Kpax0a Ha mpoQuIn. TPETO HUBO.




HuBa Ha HacuwiMe ¥ TOPMO3

OTtrosop Ha

JJoxkymeHTHpaHE

IMocienoBaTesHOCT HA
NnpoueaypuTe 3a

UHCTUTYIUATA
HHTEpPBEHI U
BTOPO HMBO - IIOBTAPSJHE HA |Ha Bropo umBO | Curyammsra Ha | 1) [IpekparsBane Ha
EJHU 1 CbIIN HAPYHIEHUA HA | neiictBusita ce | TOpPMO3 CE€ OMHMCBA | CHUTyalMsITa u

I[TPABUJIATA WJIM HACWIIHE C
[TO-CEPUO3HUN TMOCJIIEAWLN —
TOPMO3:

* ®opMu Ha (QU3MYECKH TOPMO3 ca

HalpuMep: IIamMapocBaHe, YyApsHE,
CTBIIKBaHE WM KbCAaHE Ha JIPEXH,
puTane, oOrpaxxaane, IUTIOCHE,

OTHEMaHe U paspylllaBaHe Ha Heuus
COOCTBEHOCT, JbpIIaHe HAa HEUUil CTOI
U3IOJ HEro, AbpIaHe 3a YIIN WK Koca.
* DopMH Ha IICUXUYECKH TOPMO3 ca
HampuMep: U3HYyJABaHe, 3alliallBaHe,
HECTIpaBeIMBO HaKa3aHue, 3abpana 3a
o01ryBaHe, OTXBBPIISHE u
MaHHITYJIAIHS, MIOJTUTPABKH,
OTIIpaBEHU TIpe] Ienus Kiac WId
rpyna, myoJu4HO YHM)KEHHE, OOMIH;
WHTPUTAHTCTBaHE, Pa3MpPOCTPaHSIBAHE
Ha CIIyXOBE, MyOJIMYHO OTXBBPIISIHE H
UTHOpHpaHe, HEenpueMaHe,
MaHHITYJIMPaHEe ¥ U3II0JI3BAHE.

« QopMU Ha CEKCyalleH TOpMO3 ca
HampuMep: CeKCyaJHO JOKOCBaHe,
MOKa3BaHe Ha nopHorpadcku
MaTepHalii, TOKa3BaHEe Ha WHTHUMHHU
YacTH Ha TAJIOTO U CBAJSIHE Ha JPEXH,
MOJTUKBAHE WM MPUHYKIaBaHE KbM
CeKCyallHW JeWCTBUS, 3aCHEMaHEe B
CEKCYaJTHU TI03H.

«GopmMu  HA  KubepropMo3  ca
HampuMep: HEMOWCKAHO 3acHEeMaHe U
pasnpocTpaHsBaHE Ha CHHUMKH H
BHJICO, 3JI0yNnmoTpeda ¢  BIJIOTOBE,
6moroBe, (GOpyMH, COIMATHU MPEXKH,
3aCHEMaHe M paslpocTpaHeHune 0e3
paspelieHrne, YHU3UTEITHH 3a JEeTETO
CHUMKH/BUJIE0, Kpax0Oa Ha mpodui u
M3II0JI3BaHE €3UK Ha OMpa3a.

mpeanpuemMar ot
KJIaceH
pBKOBOIUTEN/
YYUTET 3aeIHO C
IICHXOJIOT,
npejaceaares  Win
MPEJICTAaBUTEN Ha

KOOpJAUHALIMOHHU
s ChBET u
3aIbJKUTEITHO
ydacTue Ha
poxauTen, Karo ce
yBEIOMSIBa
JUPEKTOpA.

Ilo mpenenka ce
nojilaBa CHTHAaI JI0

O3]1 W/WIH
ITOJIUIIHS.
Koopaunarpionau

AT CBBET MpPaBU
OLICHKA Ha PHCKa U
MOXE Ja  Jaje
CTAHOBHIIIC 3a
UHHUIIMMpAHEe  Ha
pabota 1o ciryyaii.

Axko
MPHUCHCTBHETO Ha
poouTen He € B
Haii- T00Bp
UHTEpeC Ha
JIETEeTO, HampuMep
6u TO HapaHui,
3aCTpaIImiI
6e30macHOCTTa My
WM OW HapyIIWI
YUYHITUIIHATA
nmporenypa,
cleaBa  jJa  ce
YBEIOMHU
JMPEKTOpa, KOWUTO
cienBa jga  ce

o0BpHE KbM
OT/ICITUTE 3a
3aKpuIIa Ha

ZIETETO.

B JlHeBHHMKa CBbC
CUTyaluu oT
CBUJICTES Ha
CIIYYHJIOTO C€ WIIH
KJIaCHUS

pBKOBOIUTEN/
YAUTEISL.
Bo3cranossBaHe
HAa IEeTH TpH
HaJIHYUeE Ha
TaKkHBa.

YCIOKOSIBAaHE/UHTEPBEHIIHS
KbM BCUYKU yYACTHUIIH.

2) YUuTenaT/KIacHUsAT
PBHKOBOJIUTEN TOJIPOOHO ce
uHbOpMHpa 32 CIyYHIOTO
Ce OT BCHYKH CBUACTEIU U
YY4aCTHUIIM B CUTYyaIHsTa
Ha HACUJIHUE.

Bcekn cimyxuren, KOWTO €
cTaHal CBUJETEN Ha
HaCUJIMETO,  MOXe  Ja
nogaae curaai keM O3/,
3) Yuurenar/KiacHUSAT
PBHKOBOJUTEIN CHOOIIaBa Ha
KoopanHanmonnus cbBET
3a caywas. IlpaBu ce
OIICHKa Ha ciydas H IO
IpeLeHKa JTUPEKTOPHT
110/J1aBa CUTHAJ OT UMETO Ha
uHcTutymusata g0  O3]]
W/WIH  TIONMIUATA H  CE

uHHIMMpa  pabora IO
CIIy4ai.
4) YBenomsBaHe Ha
POIMTEIL
5) Mepku u JeHCTBHS —
paborta Ha

KOOpAWHAIIUOHHUA CBBET:
AHAJIN3 HAa CUTyallUUTC OT

perucTopa u
npeanpuemMaHe Ha pabora
1O cITyyasi.

6) [IpocnensBane Ha
U3IBJIHEHUETO Ha
NPEAIPUETUTE MEPKU U
JEUCTBHUS.




HuBa Ha Hacume u TOpMO3

OTtrosop Ha
HHCTUTYIUATA

JloxkymeHTHpaHE

IMocnenoBaTesHOCT HA
NpoIeaypHUTe 32
HHTEPBEHIUS

TPETO HUBO — CUCTEMHA
3JIOVYIIOTPEBA, KAKTO U
CUTYALIMH, B KOUTO
CBIIECTBYBA OITACHOCT
3A XXUBOTA U 3IPABETO
3A KOUTO U 1A E OT
YYACTHUIUTE B
CUTYALUATA:

* ®opMH Ha (PU3UYECKU TOPMO3
ca Harpumep: cOMBaHe,
3alyliaBaHe, ch0apsHe,
MPUYMHSBAHE HA U3TApSHUS U
JPYTH HapaHsIBaHUS,
HaMYIIKBaHE C OCTHP MPEAMET,
MIPOBECBAHE OT MPO30PEI] WIIH
BHUCOKO MSICTO, OTpaHUYaBaHe Ha
JBUKCHHUETO, JIUIIIABAHE OT
XpaHa, U3j1araHe Ha HUCKU WJIH
BHCOKH TEMIIEpaTypH U
3aIialiBaHe ¢ OPBHKUE.

* opMH Ha ICUXUYECKU TOPMO3
ca HampuMmep: CIUIallBaHe,
W3HYBaHE ChC CEPUO3HU
3aruiaxy, HACWJICTBEHO OTHEMaHe
Ha Tapy ¥ BEIIU, KJIETBH, KOUTO
HaKbPHSIBAT CEPUO3HO
JIOCTOMHCTBOTO, IMyOJIMYHO
VHW)KCHHE, OTpaHNYaBaHE Ha
JIBUKEHHUETO, CKIIOHSBAHE 32
yroTpe0a Ha ICUXOAKTUBHU
BEIIIECTBA, BKIIIOUBAHE B
AQHTHCOITUAITHA TPYITH U
OpraHH3aIiy, U30Jalus,
TPyNOBO U3MBYBAHE HA WHIWBH/I
WJIM TPpyTia ¥ OpraHu3upaHe Ha
0aHM, MOCIEIUIIUTE OT KOUTO
HapaHsBaT JPYTH.

* dopMH Ha CEKCYaJIeH TOPMO3
ca Harpumep: ChOIa3HIBaHE OT
JPYTO JIeTe, 37I0ymoTpeda ¢ BIacT
MIpH MOACTPEKaBaHe, N3HYIBaHE,
CKJIOHSIBaHE W/HJIN
MIPUHYXKIaBaHE KbM CEKCYallHU
nencTBUs, OTyICTBO,
W3HACUJIBAHE, KPHBOCMEIIICHUE.
» ®opmu Ha KHOEPTOPMO3 ca
HaIpUMep: TOBTOPHO JICHCTBUE

Ha tpeto HuBO ce
yBeZIOMSIBa
HezabaBHO O3/]
W/WJTM OpTraHuTE Ha
MOJIUIUSATA.
JlewicTBusaTa Ha
HUBO MHCTUTYIIHS
ce mpeanpueMar oT
JTUPEKTOPA 3a€IHO C
KOOPAMHAIIMOHHHS
CHBET ChC
3aIbJDKUTEITHOTO
y4acTue Ha POJIUTEIN
1 KOMITICTCHTHH
BJIACTH,
OopraHu3aIuu 1
yCIIyTH (LIEHTPOBE
3a colaaHa
pabota, 31paBHU
IIEHTPOBE, OTIEI
3aKpuIIa Ha JIETETO,
TTOJIMIIMS | JIP.).

AKO TpUCHCTBHETO
Ha POJAUTENl HE € B
Haii- 100OBp UHTEpEC

Ha IETETO,
Hanpumep Ou o
HapaHWII,
3aCTpalIniI

Oe3omacHocTTa My
Ui Ou  Hapymmi
YUWITHIITHATA
nporenypa,
JUPEKTOPBT CJe/Ba
Ja uH(popmMupa
OTJeNuTe 3a
3aKpWiia Ha JIETETO,
HEHTBpa 3a
conanHa  pabora
W/WIIM TIOJIMLIUATA.

IIpu maTepuaina
LIETa C€ ChCTaBA
IIporokou 3a
BB3CTaHOBSIBAHE HA
hieTara.

Curyauuure Ha
TOPMO3 OT TPETO
HHMBO CC OIKCBAT B
JlHEeBHHMKA ChC
CJIy4au, Karo 1o
TIX Cce
npeamnpuemMa
MHTEH31BHA
pabora,
BKJIFOYBAIlA
BCUYKHU
YYaCTHHIIH;
IIPABST CE OIICHKU
Ha OTPEOHOCTHTE
U IIJIaH 3a
JeficTBHE, KAKTO U
CC MHHUIIMUPAT
IpOLEAYPH B
ChOTBETCTBHUE ChC
3akoHa 3a 3aKpuiIa
Ha JIETETO,
Hapenba 3a
prOoOIIAaBANIOTO
oOpazoBanue,
3akoHa 3a

MIPE Ty IHITUIITHOTO
U YYWJIHIITHOTO
oOpa3oBaHme.

1) IIpekparsBane Ha
CUTYyaIHsITa U
YCTIOKOSIBAHE/HHTEPBEHITU
sl KbM BCHUYKH YYaCTHUIIH.

2) YuuTenaT/KIacHUSIT
PBKOBOIUTEN TIOJPOOHO
ce uHpopMuUpa 3a
CIIYYMJIOTO CE€ OT BCUYKHU
CBUJIETEIIN U YYACTHHIIN B
CUTYyaIMsITa Ha HACHITHE.
HeszabaBHo ce yBenoMsiBa
JTUPEKTOPBT U CE MOJIaBa
curaan kpM O3]] w/vm
OpraHuTE Ha TOJIHIIUATA.

3) YBenomsiBaHe Ha
poauTe.

4) Koncynramuu —
npearnprueMane Ha
WHIVBUTY THHA
pasroBopH ¢
YYaCTHUITUTE.

5) Mepku u AeiCTBUS OT
CTpaHa Ha
KOOPJMHAIIMOHHUS CHBET,
WHTCH3MBHA paboTa 1o
city4aii, uH(popMUpaHe U
HACOYBaHE KbM JIPYTH
CITyKOU W/WUIN YCIIYTH OT
CTpaHa Ha IUPEKTOpA.
AKo nipyra opranuzanus
WM yCIIyTa € BhBJICUeHa
B paboTara ¢ IeTeTO UIn
YYEHUKA, MHCTUTYIUATA
YCTaHOBSIBA BPh3Ka C TE3U
OpTaHHU3aIH UITU YCIYTH
¥ CHHXPOHHU3HpPA
JIEUHOCTHUTE.

6) [IpociensBane Ha
U3IBIHEHUETO Ha
MPEIIPUCTUTE MEPKH H
JIEUCTBUSL.




Ha HETTOMCKAHO 3aCHEMaHe U
pasnpocTpaHsIBaHE HA CHUMKH U
BHJICO3AIKCH, 3JI0yTIOTpeda C
BIIOTOBE, OyioTOBE, hOpyMH,
COITMAITHU MPEXH, TPoHriIH u
JINYHYU JJAHHU, 3aCHeMaHe 0e3
paspelieHue, 3acCHeMaHe u
pasnpocTpaHeHHUE Ha CIICHH Ha
HACWJIHE, Pa3IpPOCTPAHECHUE HA
3aIlMCH U CHUMKH U BUJICO Ha
JeTcKa mopHorpaduws.




NMPUJIOKEHMUE 2: HACOKU 3A UHTEPBEHIUA

1. TIpekpatsiBaHe Ha CUTyalUs HA HACWIINE H TOPMO3.

2. Tloxxon 3a BR3CTaHOBSIBAHE HA IIETATA.

3. JleficTBHs IpH TEXBK MHIMICHT WIX IIPU NOBTOPHA CUTYAIUsl HA HACUJIME WJIA TOPMO3.

4. HacouBaHe Ha JIETETO U HETOBUTE POJIUTENN KbM IPOTPAMHU U YCIYTH B OOIIHOCTTA.

5. [leiicTBus Npy HACHIINE Ha JieTe/yISHUK CPEIy WIeH Ha eKHUIa Ha MHCTUTYLUSTA.

6. JleiicTBusATa Mpu HACKIIME HA BH3PACTEH CPELLy AeTe/yueHHK.

Hamecara u cripaBsHETO ¢ KOHKPETHU CUTYallMy HAa TOPMO3 M HACHIIUE € YacT OT LSJIOCTHATA ITOJINTHKA
Ha YYMJIMILIETO Ccpelly Hacuiuero. HamecaTa Ha BB3pacTHHUTE ClieZiBa BHUMATEIHO Ja ¢€ OOMMCIH U
wianupa. Ts TpsiOBa ga ObJe mociae0BaTeTHO NpUIIaraHa OT IsUIaTa yYHIIHIIHA OOIIHOCT, 32 1a Ob/ae
MaKCHUMAaJTHO e()eKTHBHA.

BaxHo e na He ObJaT oMaloBa)kaBaHU M IIbPBUTE MPOSIBM HA BJIOIIABAHE HA OTHOILICHHUATA MEXIY
JieraTa, KakTo U MOBEACHUETO, KOETO € HEMPUEMIIMBO. Te3H CUTyalluy Mpe/ICTaBIsaBaT IbPBO HUBO OT
npuerara kinacubukauus (Ilpunoscenue 1). HeoOxomumo € omie npu Hal-MalKUTe CHTHAIM H
CBMHEHHS 32 TOPMO3 Ja C€ MPEANPHEMAaT CTBIIKH, 3a J1a Ce MPEAOTBPATH €CKaJIalus Ha HACHINETO U Aa
ce M3MpaTH SICHO MOCJIaHKe, Y€ TaKOBa IMOBEICHUE HAMA Ja Oble TonepupaHo. BHumanuero TpsoBa 1a
ObJe HACOYEHO KAaKTO KbM TNPOSBUTE HA (PU3NYECKHM TOPMO3, TaKa M KbM HETOBUTE COLMAIHH H
MICHXOJIOTHYECKU U3MEPEHHSL.

1. llpexkpaTsiBane HA CATyalUsl HA HACHJIME U TOPMO3

3anpiKeHNE HAa BCEKM CIYXKHTE] Ha YYWIMIIETO € Ja Ce HaMeCH, 3a Ja NMPeKpaTH CHTyalus Ha
HACUJINE/TOPMO3, Ha KOSITO € CTaHaJl CBHJICTEI WIIM 32 KOSITO € MOJTYY/I CUTHAJ (OT JAeTe, POAUTEI HIIH
JPYT CIYKUATEI OT YUUIUILETO):

% B ciuy4ail Ha (pU3MUECKHM TOPMO3 Jenara TpsOBa na ObIaT pasfelieHH W Ja ce MpeKpaTH
(bU3HYECKUAT KOHTAKT MEX]y TAX He3a0aBHO; KOraTO MMa OMACHOCT 3a )KMBOTA Ha JAETETO, HErOBOTO
3/paBe U (PU3UUECKUSI HMHTETPUTET MOXKE Ja C€ M3IOJI3Ba pa3yMHa (U3MUecKa cuia moxa ¢popmara Ha
n30yTBaHe, U3IbPIIBaHE, 3aIbpKAHE HA MACTO;

+ He TpsAOBa BeAHAra Jia ce pasluTBa 3a CIyYWIOTO Ce, 1a c€ 00CHKIAT MPUINHUTE 32 HACHIIHETO
WJIM J1a Ce U3SICHSBA CUTyalusaTa. ToBa MOe Jja ce CIIyYH Ha MO-KbCEH eTan. BaXXHOTO € yUnuTemnsT sICHO
J1a 00sIBU MpeJ] BCUYKH, Y€ TOBA € HaCWJIME U TO € HEJIOIyCTUMO ITOBeIeHHE. B To31 MOMEHT He e 100pe
Jla ce pa3NMUTBa 3a NOJPOOHOCTHU U JIETETO, KOETO € MOTHPIEBIIO, 0COOCHO B MPUCHCTBUETO HA JIETETO,
KOETO € HaHeCcJI0 HAaCWJIMETO/TOpMO3a M Ha JIpyru Jena, 3ali0TO TOBa MOXE Jla YPOHU HETOBOTO
noctoitHcTBO. DOKYCHT Ha MHTEPBEHIMATA TPsOBa /a ObJe HACOYEH KbM JiellaTa — CBHUJIETENM Ha
HaCWJINETO, KbM CpeJlaTa, a He KbM aKTUBHUTE YYaCTHUIM U NOTHPIEBIINUTE B CUTYalUsITa HA HACUIIHE;

«» KOoraro crasa BBIIPOC 3a IIbpBa IMMPOABA, KOATO HC € TCXKKaA M0 OTHOIICHHUE HAa HAHECCHATa BpC/a,
MOXKE a C€ IPUITOXKHU NOAXOABT 3a BB3CTAHOBABAHC HaA MICTaTa WX Oda C€ HAJIOXHU Jpyra
MMpEaABApPUTCIIHO ChIJIaCyBaHa MAPKa.

2. Ioaxoa 3a Bb3CTAHOBSIBaHE HA LIETATA

[TogxoabT 3a BH3CTAHOBSIBAHE HA Ill€TaTa C€ OCHOBaBa Ha MPUHIIMIIA, Y€ ,,BCAKA I[€Ta, HAHECEHA Ha
IpyT, TpsiOBa 1a Ob/ie BH3CTAHOBEHA™ M BKIIOYBA CHOTBETHHUTE JCUCTBUS B Ta3u mocoka. [lonxoasT e
MIPEABAPHUTEIIHO CHITIACYBaH C Is1aTa OONMTHOCT, BKIFOUUTEITHO | C JIe1aTa, U € 4acT OT MOJUTHKATa Ha
yuminiero. Bp3craHoBsBaHe Ha 1IeTaTa € MPUHLMUI, KOWTO MpeArnoara, 4 Xopara MpaBaT IPeLKu.
['pemkute cienBa na ObaaT MOMPABEHU, KaTO CHIIEBPEMEHHO HE C€ HajlaraT Haka3aHus. To3u MPUHITATL
noJuepTaBa MOEMaHETO HA OTTOBOPHOCT 32 HEMPUEMIIMBO MOBEACHUE U 3a MO3UTHUBHO pEIlIaBaHE Ha
npobnema. Bb3cTaHOBABaHETO Ha MIETUTE YCHENIHO MOXKE Ja Ce Mpuiara 3a MaTepuaiHd U 3a
HEMaTepUATHH ILIETHU.

[TogxoabT 3a B3CTaHOBSBAHE HA IlI€TaTa U3KMCKBA BpEMC U HO-38.I[’LH60‘-ICH Pa3roBop € A€T€TO, KOCTO €
HN3BBPIIWIIO HACUIIHUE, 3a 1a MYy CC ITIOMOTHE J1a pa36epe KakKBH Ca IOCIACACTBUATA OT HEroBara ImoCThIIKA.



[Topanu Tazu mpuuuHa € Haif-moOpe TO3W MOJIXOA Ja Ce MPHJIOKU OT KIACHUS PHKOBOAUTEN W/WIH
ncuxosnora. BaXHo € yYUTEIAT CbC CIIOKOEH U YMEPEH TOH, KaKTO U € IbPKaHUETO CH, J1a IOKAXKE SCHO,
4e mpoOJeMbT € B HaUMHA Ha TMIOBEICHUE, a HE B JIMYHOCTTA HAa CaMUsl YUEHUK, U Y€ ce JIeicTBa C orien
OTHOBO J1a C€ Bb3CTAHOBST LIEHHOCTUTE, KbM KOUTO ILSUIOTO YYWJIMIIE C€ NMPHUIbpXKa, a HEe 3a Ja Objae
HaKa3aH:

% KaTo II'bpBa CTHIIKA KIACHUAT PBKOBOAUTCII HU3CIIylIBa ACTCTO. He e xemaTenHo meTeTo aa ce
H3CIIylIBa CbBMECTHO C MOTHPIIEBIIOTO ACTE;

% KJIFOYOB MOMEHT BHB BH3CTAHOBSIBAHETO HA INETaTa €, 4e KIACHUST PHKOBOIMTEN pPa3roBaps C
JIETETO, a JIETETO CaMO MpeJJiara Kak Ie MOIpaBu Ipenikarta ch, ¢ KOETO OTHOBO W€ CE€ Bb3CTAHOBU
HapyuieHata 1eHHocT. C ToBa HEroBO NPEIJIOKEHHE TpsAOBa Ja ce ChIJIaCH U JIETETO, KOETO €
MOTHPIEBII OT HACKUIMETO. TO3M MpoIec ce MEeAUUpa OT aHTAKUPAHUS B ClIydas KJIACeH PbKOBOJIUTEN
WY TICUXO0JIOTa;

% clie; W3SACHSABAaHE HA CUTYyalUMATa W MOCTHTaHE Ha JOTOBOPEHOCT, KJIACHHUST PHKOBOJUTEN 3a
oTpeziesieH MepHuoJ] OT BpeMe Mpocie/sBa MOBEJACHUETO Ha JelaTta 1 AaBa oOpaTHa Bpb3Ka. YUUTENAT
MOJKE JIa TIOThPCH CHICHCTBUE U OT JAPYTUTE YUUTEIH, KOUTO CHIIO Ja HAOII0aBaT MOBEICHUETO HA
JeraTa u ia pearupar cBoeBpeMeHHO. [ICHX0I0rbT ChIo MOXKe J1a MTOANOMOTHE paboTaTa Ha yUUTENs
KaTo HaOJI0JaBa IETETO BB B3aMMOOTHOIICHUATA MYy C IPYTUTE JIEa U 1aJic HACOKHU 3a JCHCTBUATA U
MEpPKUTE, KOUTO YUUTENIAT J1a IpeanpreMa mpu HeoOX0IuMOCT;

¢ IIpH IIpeleHKa MOXKe Ja ObJIe HACOYCHO KbM YCIYTH B OOLTHOCTTA.

3. [eiicTBuS NIPH UHIUAEHT, KPU3a WIH IPU NOBTOPHA CUTYallUsl HA HACHJIME U TOPMO3.

[Ipu moBTOpHA CUTyalnMs Ha HACWUJIME WJIM KOTaTo MMa CIydail Ha WHIMISHT WM Kpu3a ce
CJIeJIBaT MPEANHUCAHUATA OT MeXaHu3Ma, onucanu B Ilpunoscenue 1. Knacudukanus Ha Gpopmure Ha
TOPMO3 U IpEANpPUEMaHe Ha ChOTBETHH JACHCTBUS:

¢ IIpU MHIMJCHTU W KPU3H Ce MpernopbhyBa padora B rpynoB ¢opmar (HarmpuMep padora ¢ Henus
KJIaC), KaTO KPU3UCHA MHTEPBEHIIUS € OT MUHUMYM 45 MuHyTH 10 1 yac u 30 MUH. B OIIpeIeIeHd paMKH
— 3aTBOPEHO MPOCTPAHCTBO, B KOETO YYACTHHUIIMTE HE JOMYyCKaT HOBM juua, u ap. IIpemnara ce
MPOCTPAHCTBO, B KOETO J1a C€ BEHTHJIMPAT EMOIMUTE OT MPEXKHUBSHOTO U JIa Ce JlaJie Bb3MOKHOCT 3a
npepaboTKa.

Haii-moaxozsiio e Ta3u nHTEpBEeHIMS a ObJe U3BBPIIBAHA OT IICKX0JIOTa. YecTa cioHTaHHA
pEeaKuus Ha BB3PACTHUTE € 3aCTABAHETO HAa CTpaHaTa Ha , KepTBara“ W HaKa3BaHE HA ,,HACHJIHHKA'.
KitouoBo mpu MHTEPBEHIIMSITA HA BH3PACTHUTE € MPUEMAHETO Ha pa30MpaHeTo, 4e JETeTO, OOCKT Ha
TOPMO3, HE CE HyXK/1ae OT ChbCTPaaHKe, a IETETO, U3BBPIIUTEN HAa TOPMO3, HE Ce HYXK/Iae OT HaKa3aHue,
0COOEHO KOETO I YHIKaBa, a OT pa3dupaHe U emmatus (ChIPEKUBSIBAHE), 32 1a MOXKE TO Jla Pa3BUE
TOBA YyBCTBO KbM JPYTHTE;

% pabotara c jJera, KOUTO ca 0OEKT Ha TOPMO3, TpsiOBa Ja Ob/ie HacoueHa KbM (opMUpaHe Ha
YMEHHS 3a CIIPaBsiHE C MOJA00HO MOBeeHHE. Ba)KHO € KIIaCHHUST PHKOBOAMTEIN JIa TOTOBOPHU C JETETO,
MO0 BB3MOXKHOCT OIll€ CHINMS JIeH (WM BeAHara cjiel Karo € pazOpan 3a ciayyas, ako ce Kacae 3a
CUTYyallus, 3a KOSATO € Hay4yu1 CIy4yaiiHO) U /1a pa3depe KakBO TOUHO C€ € CIy4YHsI0. AKO € HE0OXOA1MMO
OTJIeTHH (PAKTH MOTAT JOMBIHUTEIHO U IUCKPETHO Ja OBbAaT MPOYUEHU;

% TOTPEeIIHO € OTKPUTO U IMyOIUYHO MpeJ1 IPYTUTE Jelia J1a ce OKa3Ba MOJAKpera Ha MOThPIIEBIIOTO
JieTe, 3alI0TO TOBA JOMIBIHUTEIHO M€ YPOHH JOCTOWHCTBOTO HA JETETO MpEJ HETOBUTE BPHCTHHIIUTE.
[Tpu TO3U IBPBH PaA3roBOp € BaXKHO Ja CE MPEIIoKU Ha JETEeTO MOJKperna, KaTo ce pa3roBaps C HEro
KaKBO TOYHO II[€ My IIOMOTHE J[a C€ TIOYyBCTBA CUTYPHO;

% HE0OXO0JMMO € Ja ce Mo JYepTae MOBEPUTETHOCTTA Ha Pa3roBopa, KaTo ce ClIoOMEeHe KOH I11e Ob1aT
YBEIIOMEHH 32 CITyYHIIOTO CE;

% nereTo TpsOBa J]a MOYYBCTBA JJOBEPHE U CHTYPHOCT 3a CIIO/ICIISIHE, KOETO € 0COOCHO BaYKHO aKO
HACHJIMETO ce MOBTOpH. Moke a My ce MPEATIOKHU Ja MOTOBOPH C TICKXO0JIOTA B YUUIIHIIIE;

% HE e MPETOPBHUUTEITHO JIa CE TIPABH CPeIa MeX/TY JIETETO, BbPXY KOETO € yIpakHEHO HACHITUETO,



U JIETETO, KOETO € U3BBPIINIO HACUIIMETO, C IIeTT JIa Ce IIOMUPST U J1a ce pa3depar. TakuBa cpemu Morat
Jla OBEAAT 10 HeOsaronpusaTHU mocienctBus. [lpu cb3gaBane Ha HEOOXOAUMHU YCIIOBUSI OOyYCHHUTE
CIELUATMCTUTE B YUWIMILIE MOTAT Ja pealu3upaT MeIUalMs C 1€ Bb3CTAaHOBSIBAHE HAa EMOIIMOHAJIHATA
¥ MOpaJTHaTa IeTa U B3aUMOBPB3KUTE MEXTy Je1aTa;

< Jerero ce HaOJIOaBa B CJICIBAIIMTE JHHM, 3a Ja CE 3HAC KaK Ce YyBCTBA, U IIPH HEOOXOIUMOCT
OTHOBO C€ pa3roBapsi ¢ HETo;

< Heo0XoauMo € Ja ce padoTu ¢ HaOII0AATeIUTEe HE CaMO Ha HUBOTO HA MPEBEHIIUATA, HO M CIIS]T
CUTYyalusl Ha TOPMO3;

% He ce OTCTpaHsIBaT HAOIIOIATENIUTE, KOTaTO Ce MPEKPATsBa MM YIPABIISBA CUTYAIlHs Ha TOPMO3,
KaTo BCUYKH, KOMTO ca OWJIM TaM, CJIe/IBa JIa BUAST KAKBO C€ IPaBU ChITIACHO IIpaBUjaTa B YUHIIHIIIE,

< BajguaMpaT ce MpaBWaTa M €TUKATa Ha IMOBEJCHUETO U C€ MOJKPENAT TE3H, KOHTO ca Ce
HAMECHJIM B 3aIllMTa [ICHHOCTUTE Ha yuuiuinero. Ha ocrananute ce crio/iensi O4aKBaHETO J1a HAPABSAT
CBIIOTO, AKO CE CIIy4H B ObJIEIIE;

% HachpyaBar ce OTTOBOPH HA HACHIJIMETO C IyMH, ThPCEHE Ha MOMOII M ChOOIIaBaHEe 3a CIIy4as;

% TIpH MpereHKa AeTeTO MoXKe Ja 0b/ie HACOUYEHO KbM YCIYTH B OOIIHOCTTA.

4. HacouBaHe Ha AE€TETO U HETOBUTE POAUTEIN KbM IIPpOrpamMu u yCJIyru B OﬁIIIHOCTTa.

HacouBaneTro Ha JeT€TO M HETOBUTE POJUTEIHN KbM KOHCYJITALUS M ICHXOJIOTHYecKa paboTa ciie/iBa 1a
CE OCBILECTBsABA OT Icuxojora. HacouBamusT TpsiOBa a € 3al03HAT C YCIyrHTe B OOMIHOCTTA U Aa
Jaj7e bIHA U KOHKpeTHAa MHGOpMAIMs HA POAUTEIUTE 32 Bb3MOXKHUTE YCIYTU M MPOTPAMH — KbIE
MOXKE€ J1a C€ KOHCYITHpAT, KOJKO CTPYBAaT KOHCYITALIUUTE, KaKBO MPEACTABISABAT KOHCYJITAI[UUTE,
KaKbB € METO/1a Ha paboTa M T.H. YUWIHIIETO ClIeJBA JIa UMAT aKTyajqHa WH(opMamus 32 HATHIHUTE
yCIIyTU B OOIIHOCTTAa, KAaTO LIEHTPOBE 3a MPEBEHIMS U KOHCYJITATUBHU KaOMHETH KbM MECTHUTE
KOMHUCUHU 3a OopOa cpelry MpOTHBOOOIIECTBEHUTE MPOSBH HA MAJIOJICTHUTE W HEMBJIHOJICTHUTE,
IEHTPOBE 3a OOIIECTBEHA IMOJAKpeNna, KOMIUIEKCH 3a COLMAIHH YCIyrd, OOUIMHCKH CBHBETH IO
HApKOTUYHUTE BEIIECTBA, MPOrPaMU, MpejIaraHl OT HEMPABUTEJIICTBEHN OpraHu3anuu u ap. BaxHo e
HACOYBAHETO J1a CE€ HAMpPaBU KOHKPETHO U C TPHUIKA, 32 J1a MOTaT POJAUTEINTE U AETETO Ja Ce Bh3IOI3BaT,
a He J1a To mpueMaT KaTo MspKa 3a HaKa3aHHe.

5. JleiicTBMS MPH HACHJIME HA JeTe/yYeHUK Cpelly YJeH HA eKUIAa HA HHCTUTYIUATA:

- JlelictBueTo ce mpekpaTrsBa He3a0aBHO OT BB3PACTEH, KOWTO € B OJM30CT 10 MSCTOTO Ha
M3BBPUIEHOTO HACUJIUE.

- Oka3Ba ce MoMOIIl B CITyYaii, 4e uMa mocTpaaal/mocTpaaaly.

- Jerero Tpsi6Ba 1a ObJe OTAENIEHO C OIJIe]l Ha Bb3CTAaHOBSBaHE Ha cUrypHocTTa. OTIeNsIHeTO Ha
JIeTeTo MOXKe Jaa ObJie BPEMEHHO [I0 YCIHOKOSBAHETO MYy, OCBIIECTBSIBA C€ TICHUXOJIOTHYECKO
KOHCYJITHPAaHE/KPU3MCHA WHTEPBEHIIUA.

- YBeIoMsBaT C€ POAUTEIUTE HA IETETO.

- C nmerero 3amoyBaT JEWHOCTH 3a YCTAHOBSBAaHE Ha MPUYUHUTE, W3SICHSABAHE HA CUTYyaIUsTa,
orleHKa Ha mpobsieMa. C Hero 3aIBKUTETHO pa3roBaps ncuxosor. [TocneHusT 1aBa CTAHOBHILE CIIE
OllICHKaTa Ha mpobjieMa M MOBEIEHUETO 3a LENUTE Ha B3€MAHETO Ha PEeIlleHHE 3a MOCIEICTBUATA OT
Ilenarornueckus CbBET.

- YUununieTo opraHu3Hpa MPOBEXKIAaHE HA NEAaroru4eckd ChBET 3a B3E€MaHE Ha PEIICHHE 3a
nocneaBammy AeictBus. OOCHKIAT ce Bhb3MOXKHH JEHCTBUS U c€ MIPaBH IUIaH 3a padoTa C IeTETO.

6. JeilicTBUAATA MPH HACW/INE HA BH3PACTEH Cpelly jieTe/yYeHHK:

- Ilpu Hacunue Ha BB3pACTEH HaJ JeTe He3a0aBHO ce rnojaaBa curHai KbM O3] u/umu monuuus u ce
CBHUKBa KOOp)II/IHaHI/IOHHI/IH MCXaHU3bBM 34 JIC€TC B PUCK.

- YUuaMIeTo U3BBPIIBA MOCIEA0BATEIHU ASUCTBUS — onucaHu B [lpunoocenue 3: Kora, kol u
Kb/I€ MOJKE J1a 1T0JIaBa CUTHAJI 3a JIETe B PHCK?



- C mocTpajganoTo AeTe pa3roBaps ICUXO0JIOT, KONTO IPABU OLEHKA U U3TOTBSI CTAHOBHILIE.

MPUJIOXKEHME 3: KOT'A, KO U KbJIE MOXE JIA IOJABA CUTHAJI 3A JIETE B PUCK?

1. Kora ce mogaBa curHain 3a Jiete B puck?
2. Koii mogaBa curHani 3a JIeTe B pUCK WIHM B CUTYyalHsi HA HACWIIUE U TOPMO3?
3. Kpae moxe 51a ce mojaBa CUTHAJ 32 JIETE B PUCK WM B CHUTYyallHs Ha HACHIIUE U TOPMO3?

1. Kora ce mojgaBa curHaJ 3a jaere B puck?

CeoriacHo 3akoHa 3a 3akpuia Ha jgerero (wi. 7, an. 1) ,,JIune, Ha KoeTo cTaHe U3BECTHO, Y€ JETE Ce
HY)XJIa¢ OT 3aKpwia, € JUIBKHO He3a0aBHO Ja yBeIOMH AUpEKIus ,,COIMaIHO MoAroMaraHe”,
JIbpxaBHATA areHIIMS 3a 3aKpUJIa HA JAETETO WM MHUHHUCTEPCTBOTO HA BHTPEUTHUTE PabOTH.

Ceriacuo ain. 2 ,,CpII0TO 3aAbKEHHE MMa M BCIKO JIMIE, Ha KOETO TOBA € CTAaHaJI0 M3BECTHO BBHB
Bpb3Ka C YINpaxHsABaHATa OT Hero mnpodecus WM JIEeHHOCT, JOPU M aKo TO € OOBBpP3aHO C
npodecruoHanHa TaifHa®.

2. Koii monaBa cursas 3a jere B pUCK OT HACHJIHE U TOPMO3?

[Tpu uneHTuUIMpaHe HAa CIy4ad Ha HACHIJIUE M TOPMO3 Ha JCUa/yYCHHIU B YUYHIIHILE AUPEKTOPHT
cienBa aa 0b1e He3a0aBHO yBenoMeH. OT cTpaHa Ha HHCTUTYIUSATA CUTHATBT CE MOJIaBa OT JUPEKTOPA.
Bceku uiieH Ha MHCTUTYIHATA, KOWTO € CTAHAJ CBUJICTEN HA CUTYAIHs HA HACUJINE U TOPMO3, € JUThKEH
He3abaBHO na yBegomu O3] v /Wiy moHusTa.

Cwraacuo IlpaBuiHMKa 3a mpuiiarane Ha 3akoHa 3a 3akpuiia Ha jgereto (wi. 10, an. 5) B ciyuaure,
OTHACSIIH C€ 70 HACWUJIME HAJI JETe, CE PA3IIIekKAaT 1 aHOHUMHU CUTHAJIH.

B citydaii Ha ojjo3peHue 3a cuTyalys Ha TOpMO3, BCEKU CITY)KUTEN B MHCTUTYIMSTA MOXE Jia TPOBEJIC
KOHCYJITaIHs, KaTo ce cCBbpxe ¢ HanpmonannaTa tenedoHHa JTHMHMS 32 Je1a U pa3roBapsi C KOHCYJITAHT
Ha TenedoH 116 111, a B cutyanuu Ha kuOepHacUiIue U KHOEpTOpMO3 — J1a ce cBhpke ¢ Harmonamuus
LEHTHP 3a Oe30maceH nHTepHeT Ha Tenedon 124 123 wiu upes caiita Www.safenet.bq .

3. Kbje Moxke 1a ce moJaBa CUIHAJI 32 [IeTe B PUCK OT HACWJIME H TOPMO3?

K®M JIbprkaBHATa areHIus 3a 3aKkpuiia Ha Jeteto pyHkunoHupa Hannonanna tenedonHa TMHMA 3a Je1a
116 111, koaro pabotu 24 yaca B JeHOHOIIMETO. JIMHUATA € C HAMOHAJHO MOKPUTHE, TOCTHIIHA OT
TEpPUTOPUSATA Ha IsUIaTa CTpaHa, HAIbJIHO Oe3IUlaTHA 3a 00aXJallUuTe ce, HE3aBUCHMO JaJld 3BBHAT OT
CTallMoHapeH win MobOwieH TenedoH. Hanumonanmnata TtenedoHHa JMHMA 3a Jela NPeSOCTaBs
KOHCYJITUpaHe, UH(HOPMHUPAHE U MOMOII TI0 BCAKAKBU BBIPOCH U MpoOIeMH, CBbp3aHH ¢ rena. KM Hed
MIpU HEOOXOJUMOCT MOTaT Ja ce oOpbhIIaT 3a ChACHCTBHE M MpodecuoHanucTu. B ciydan, kacaemu
HacUjMe M TOPMO3 B MHTEpHET (KuOepHacuiane U KHOepTOpMO3), CUTHAJI MOXKE Jla Ce I0/aBa KbM
Hanmonanuus ueHtsp 3a 6e3omaceH MHTepHET. KbM 1eHThpa (QYyHKIMOHMpPA KOHCYJITaTUBHA JIMHUA,
OTBOpeHa B paboTHuTe AHU Mex 1y 10 u 16 yaca na tenedon 124 123, umeiin helpline@online.bg u var
B caiita www.safenet.bg. Koncynranunre Ha nUHUsITA ca aHOHUMHHU U Ha HEs MOTaT Ja ce CBbp3BaT
KaKTO JIeT1a, Taka U nmpodecuoHanucTi u poaurenn. CUrHa Moxe /1a ObJ1e Mo1aIeH U KbM HaIlMOHATHHSI
TenedoH 3a CrenHyu moBuKBaHus: 112.

Cnopen KoopanHanioHHUST MEXaHU3bM, B CIIy4ail Y€ CHTHATBT 3a Hacuiaue Obe MPUET OT HAKOH OT
BU3UPAHUTE OPTaHU 3a 3aKpuJia — MOJTY4YeH OT JUPEKIus ,,COIMaIHO MmoArnoMarane’ (OTAel 3a 3aKpuia
Ha J1eTeTo), JbpkaBHATaA areHIys 3a 3aKpujia Ha JeTeTo Wi MUHHCTEPCTBOTO Ha BETPEIIHUTE paboTH,
ChIVIaCHO Wi. 7 OT 3aKOHA 3a 3aKpuia Ha JETETO TOW € JJIbKEH Ja YBEIOMH 32 TOBAa OCTAHAIUTE
He3a0aBHO 70 | yac OT perucTpupane Ha CUTHAJA, BKIIOYUTENHO 1Mo TenedoH u ¢akc. CUTHATBT ce
u3npama B jaupekius ,,ColuanHo TMOoAIOMaraHe mo HacTosImus aapec Ha gereto. ChIriiacHO
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KoopaunaiiioHHHsI MEXaHU3bM BB BCEKH €/IUH OT/AEI ,,3aKpHiia Ha JeTeTO  pu AupeKius ,,Conuaito
MojArnoMarane’ Ha4YaTHUKBT Ha OT/eJa € Ha Pa3MoJIOKEHUE, KaTO TOW OINpeAeisi OTTOBOPEH COITHAJICH
paboTHuk. B otmen ,,3akpuia Ha AETETO ONpPENENEHHUIT OTTOBOPEH COIMAJeH Pa0OTHUK HM3BBPIIBA
MIpOBEpKaTa Ha CUTHaJIa 70 24 yaca OT HETOBOTO MOCThIIBAHE.

[Tpu npoyuBaHETO Ha CUTHaNA COLMAIHHUAT PaOOTHUK MOXeE Ja NMOThPCH ChIEHCTBUE OT CTpaHa Ha
JieTCKaTa TpajJuHa/yuydIuIeTo — MH(opmauus 3a JIETeTo, 3a B3aMMOOTHOLICHUATA My C Jellara,
BIICYATJICHUATA HA yUUTENUTE, T.€. UH(OpMaIUsl, ¢ KOSTO Ja ObJie HalpaBeHa OlleHKa Ha ciay4dasd. [Ipu
NPOYYBAHETO HA CHTHAJIa M MPEANPHEMAaHEeTO Ha NEHCTBUS ce M3MCKBa paboTa B €KUIl OT CTpaHa Ha
pasIMYHM CIIELUAINCTH, 3a Ja CEe HalpaBU TOYHA OLEHKA U J1a ObJIAT ChIVIACYBaHM JAEHCTBHATA HA
pa3IMYHUTE CIIELIUATIUCTH.

B cnyyaii ye Obie YCTaHOBEH PHCK 3a JIETETO, TPSAOBA a ObJaT MPEeIIPUETH MEPKH 32 3aKpHia U Ja
3aroyHe padoTa mo ciydas. M3roTesi ce oOI 1uiaH, B KOMTO CE ONMKMCBAT IUIAHUPAHUTE MEPKH, KaTo
COUAJIHUAT pa60THI/IK € OTrOBOPCH U CJICAU 3a U3IIBJIHCHUCTO Ha IlJIaHa. MYHTI/II[I/ICL[I/IHJII/IHapHI/I}IT
€KW Ha MECTHO PaBHUIIIE CJIE/IBA JIa CH TIOCTaBH EMHHA CTPAaTEermyecKa Iell, 3a MOCTUTAHETO Ha KOSTO
clle/iBa Jla M3TOTBM CHBMECTCH IUIAH 3a JICHCTBUE C pa3nuMcaHd KOHKPETHU 3aJaddl ChC CPOK 3a
U3IbJIHEHHE. BCEKH €IWH OT TOCOYCHHTE TO-TOPE YYaCTHUIM B MYJITHAMCUUIUIMHAPHUS CKHII
HaOesI3Ba U Ipejylara Ha OCTaHAJIMTE OT EKHIa KOHKPETHH 3aJa4H 10 CiIydas, KOUTO Ja W3IbIHH,
ChOOpa3HO COOCTBEHHWTE CH MPABOMOINHUS U B ChOTBETCTBUE C HOpMaTuUBHaTa ypenba. KoHkpeTHHuTE
3aJauM 3a M3MBJIHCHUE CIIe/IBA Jla ObJaT 3aJaJIcHH Taka, Ye Ja MOXE BCEKHM YYAaCTHHUK Jia JeHCTBa
ChOOpa3HO ONEepaTHBHATA CH CAMOCTOSITEJTHOCT, KaTO HM3IBJIHCHUETO HAa KOHKPETHHUTE NCHHOCTH U
3aa4n ObJIC MOAKPEIICHO ChC CHACHCTBUETO HA OCTAHAJIMTE YYACTHHUIIM M B CHIIOTO BpEME TOBa Ja
CIIOMOTHE 3a KpaiHUs pe3yJITaT — IbJITOCPOYHA I1eJ1, KOSTO TPSIOBa Ja TapaHTHUPa B HAW-TOJISIMa CTETICH
UHTEpeca Ha 3aCerHaToTo JeTe.

Posnsita Ha coumanHus pabOTHHUK € CBBP3aHA C MPOYYBaHE HA CEMEWHaTa cpenia M MpearpueMaHe Ha
MEpKM 3a 3aKpwia. B cpImoro Bpeme TOH MMa NpaBOMOLIMATA M AHT@KHMEHTA J1a KOHCYJITHpA
pOIUTENHTE, a TOAIIOMOTHE TSAXHATa aHTXHPAHOCT B padoTara ¢ JETETO HA PABHHINE YUMIIHIIE.
ConuanHuaT pabOTHUK MOXKE Ja KOHCYJITHPAa CEMEHUCTBOTO, Ja HACOYM POJMUTEIMTE M JETETO KbM
TIOJIXO/ISAIIH COIMATHA YCIYTH U KOHCYJITAIIHH.



IMPUJIOKEHUE 4: UHCTPYMEHT 3A OLIEHKA

BBIIPOCHHUK 34 TOPMO3A B YYH/THIITE

Cneo kamo npouemeut 6HUMAMENHO 8CEKU 8bNPOC, 02PAOU C KPbe 8ePHUS CNOped meb 0ma080p.

1. B TBoeTO yumJimime KakBO MPaBsIT JielaTa, KOUTO TOPMO3AT IPYTH Aera?
(Moskernn 1a orpaauii noBeve OT €IUH OTIOBOP.)

a) OTbCKat, yApsT APYTUTE Jena 0) 3arutamBar ru

B) OOMKJIaT TU, TICYBAT I'M, U3MUCIISAT UM HETIPHINYHU NMPSKOPU

I) Apa3HAT I J1) B3UMaT UM OT HellaTa

€) FOBOPAT 3] I'bpOa UM, Pa3NIPOCTPAHABAT 3a TAX HEBEPHU HEllla, KITFOKU

) U3HYJBaT TU 3) HACTPOMBAT IPYrUTe Jiela cpelly TsIX

1) UCKAT UM Iapu i) IPYTO (TTOCOUM KAKBO): ..vveeuvvernreenreaneeenieeseeenieeans

2. Kbje ce ciyuBa genara 1a 6b1aT TOPMO3€HH:
(Mosker na orpaauil moBeue OT €IUH OTTOBOP.)

a) B KJIacHaTa cras 0) no Kopuaopure B) B TOQJIETHUTE
r) npen O6rodera 1) Ha IBOpa Ha YYHIIUIIETO €) Ha ynuiara
) B KBapTaja, npes OJI0oKa  3) Ha JPYTO MACTO (TIOCOUH KBJIE): ..vevveveemrerreeeeneesseeseeneenseensesneenne

3. CayuBaso i ce e gocera Te0 /1a Te TOpMO3SIT Ipe3 Ta3u yuyeOHa roguna’?
a) na 0) He

4. Axo Tu ce e cIIyyBaJo Jia T€ TOPMO3ST Ipe3 Ta3u ydeOHa roJuHa, KOJIKO 4YecTo?

a) BCEKH JIeH 0) HAKOJIKO ITBTH Mpe3 CeAMMIIATA B) BEJHBXK CEIMUYHO
I') €IMH BT Mpe3 Mecela ) O-PSIIKO OT €IUH ITBT MIPe3 Mecela

€) Jjocera He ce € CIIy4BaJIo Ja M€ TOPMO3AT

5. AKO TH ce € CIy4BaJio Jia Te TOPMO3ST, Jelara, KOUTO T¢ TopMo3uxa Osxa:

a) OT TBOS KJ1ac a) MoMYeTa
0) OT APYTH KJIacoBe 0) MoMHuueTa
B ) OT TBOS KJIac M OT JIPYTH KJIacoBe B) MOMYETa 1 MOMHUYETA

6. AKo TH ce € cy4yBajo Ja Te TOPMO3ST, JiellaTa, KOUTO T€ TOpMOo3uxa 0sxa:
a) camu

0) ¢ TAX UMaIle U APYTHU Jela, KOUTO ChIIO Te TOPMO3UXa

B) C TAX MMallle ¥ JIpYTH JIela, HO Te caMo rienaxa

7. Cay4dBajio Jiv c€ € HSIKOMU J1a T€ TOPMO3H MPe3 Ta3Hu ceamMuna’?
a) na 0) He

8. Koraro Te6 Te TopMo3uxa, TH Ka3a i Ha HAKoro? (Moxel 1a orpaamii noBeye oT eIuH OTTOBOp.)
a) Ka3ax Ha HAKOTO OT YUHTEIIUTE 0) ka3ax Ha Maiika MH
B) Ka3ax Ha Oaina Mu I') Ka3ax Ha OpaT MU/Ha cecTpa MU



1) Ka3ax Ha MpUsATEIN €) HE Ka3ax Ha HUKOIo

) Ka3ax Ha APYT YOBEK (ITOCOUM HA KOT0): veevuvrerrrrresriresssresssneesseessssenens

3) Aocera He Ce € CIIy4Bajo Ja M€ TOPMO3ST

9. Axo cu Ka3ai Ha HSKOro, TOBa IOMOTHA JIM TH, AOBEJE JIU 10 CIIUPAHETO Ha TopMo3a?
a) na 0) He B) Jl0CEra HE CE € CIy4BaJo Ja ME TOPMO3SAT

10. Bukian Jid cu ja TOpMO3AT JPYTH Aella B yuuaumie?
a) na 0) HE

11. Kosiko yecTo cu BHWKIajl Aa TOPMO3AT JPYTH Jielia B yUHIIHIIE?

a) BCEKU JICH 0) HAKOJIKO ITTHU IMIPE3 CEMUIIATA B) BEAHBXK CEAMUYHO
') €IMH ITBT IIPe3 Mecela 1) TIO-PSZIKO OT €IMH BT MPe3 Mecerna

€) Jlocera He ChbM BIDKJIAJ Jia TOPMO3AT JPYTH JAela

12. Axo cu Brkaai 1a TOPMO3SAT APYTH A€lia B yUUIIHILE, Ka3Ball JIM CU HSAKOTO 3a ToBa?

a) /1a, Ha HAKOM OT YUUTEITUTE 0) 1a, Ha MPUSTEIIN B) J1a, HA POJIUTEIINTE
r) Aa, Ha OpaT MH/HA cecTpa MU 1) J1a, Ha JPYTH Bb3PACTHU (IIOCOYU HA KOTO): .. .cvuveeveenieenireennenne
) HE ChbM Ka3BaJl HA HUKOTO 3) Jocera He ChbM BYDKJIAII J1a TOPMO3ST APYTH Jiera

13. Buwxan ia cu Ja TOpMO3AT el U3BbH YUUIHILE?
a) 1a 0) He

14. CiryuBajio i ce € TY Jja TOPMO3HUII APYTo JeTe Mpe3 Ta3u yueOHa roauna’?
a) TIOYTH BCSKa CEAMUIIA 0) IMOYTH BCEKH MECEII B) €/IMH-/IBa TbTU Ipe3 yueOHaTa roanHa

') HE C€ € CIIYy4YBaJIO J1a TOPMO3s APYTo JETe Mpe3 Ta3u yueOHa ronuHa

15. CiryuBasio im ce € Ja TOPMO3HIIL JPYTo JIeTe Mpe3 Ta3u ceaMuia’?
a) na 0) HE

16. Koii Tn nomara Hali-MHOT0, aKO C€ CIIy4d HAKOH Ja T€ TOPMO3H?

a) HAKOM OT yUUTEIUTE 0) maiika Mu B) Oamia Mu
r) OpaT MU WM CECTpa MU 1) TIPUSATEIIHUTE €) JPYT YOBEK (TIOCOUHU KOM):.eovveeneieeriareannenien.
) HUKOH 3) ocera He Ce € CIyYBaIo J1a M€ TOPMO3SIT

17. Ima 11 B TBOS KJ1ac Aela, KOUTO OOWYaT Ja TOPMO3ST APYyTrUTe?
a) na 0) He

18. Ako 1MMa, KOJIKO ca Ha Opoit? ...............

19. Vima 11 B TBOA KJIac Jie1ia, KOUTO YECTO Ca TOPMO3EHH OT IPYTUTe aerna?
a) 1a 0) He

20. Ako nmMa, KOJKo ca Ha Opoit? ........

Tu cu: a) momue 06) Momuue  HaBbplieHu roguHu: ............ Kiac: ...........



MPUJIOXKEHMUE 5: IIPOLEJTYPA 3A PABOTA 110 CJIYYA

IIbpBa crbnka: [IpexkparsiBane HA CUTYalMSITA HA TOPMO3.

> 3albIKEHUE Ha BCEKU YUUTE € J1a C€ HaMECH, 3a 1a IIPEKPaTH CUTYalUsITa Ha TOPMO3, Ha KOSTO
€ cTaHaJl CBUJIETell.

> B cnyuail Ha ¢usnyecku TOpMO3 jaenaTta TpsOBa Aa ObAAT pa3felieHd U Ja ce IMpeKpaTH
(U3NUECKUAT KOHTAKT MEXKIY TsIX He3a0aBHO; KOraTo MMa OMAcCHOCT 3a JKMBOTA Ha JIETETO, HErOBOTO
3apaBe U (PU3MYECKHsI MHTETPUTET MOXKE J1a € U3I0J3Ba pasyMHa (u3nuyecka cuia mnoja ¢gopmara Ha
n30yTBaHe, U3IbPIIBAHE, 3abpKAHE HA MSACTO.

> Jla ce nuHbOpMHUpAT KJIACHUS PHKOBOAUTEI U MPEACTABUTEN HA PbKOBOJCTBOTO.

> Ilpu HapaHsBaHUS 'BPBO C€ THPCU ChICHCTBHE OT MEIUIIMHCKO JIMLE B YUHUIIHIIE.

> Benanara He TpsiOBa J1a ce pa3nuTBa 3a CIyYMIIOTO C€, 1a C€ 00CHKIAT IPUUMHUTE 32 HACUIIUETO
WIM J1a Ce U3SICHsIBA cUTYyalusTa. ToBa ce cilyuBa Ha [10-KbCEH eTall.
Brtopa crenka: Peakuus cnpsiMo y4eHUK, KOHTO e yPaskKHHJ TOPMO3.

> Ilpu mbpBa mposiBa, KOATO HE € TEXKa MO0 OTHOLIEHHWE Ha HAaHECeHaTa Bpelda, MOXE Ja ce
HOPUIOKHM MOJXOABT 3a Bb3CTAHOBSIBAaHE Ha Iierara. Toil ce mpuiara OT KJIacHUs PbKOBOJUTEN WU
IICUXOJIOT.

> IlonxoxbT 3a BB3CTAHOBSIBAHE HA LIIETaTa U3UCKBA BpEME U 331bJI00UEHa padoTa C 1eTETO, KOETO
€ M3BBPIIMJIO HAcWiIMe, 3a Ja pa3depe, ye mpoOJEeMbT € B HauMHA Ha IOBEACHME, a HE B HEropaTa
an4HoCT. KillouoB MOMEHT € IeTETO caMo J1a MPEIIokKHU KakK J1a Bb3CTAHOBHU II€TaTa, C KOETO OTHOBO I11€
ce Bb3CTaHOBM HapylleHaTa LieHHOcT. C TOBa HEroBO IMpeIoKEeHUE TpsOBa J1a ce ChIJIaCH U JETETO,
KOETO € IOTHPIIEBILO OT HacuiueTo. To3u npoliiec ce Meauupa OT KIaceH PbKOBOJUTEI WM IICUXOJIOT.
Tpera crbnka: Peakuusi cipsiMo y4eHHMK, KOHTO e 00eKT Ha TOPMO3.

> KiacHUSIT pbKOBOAWTEN pa3roBaps C YYEHHMKA INPU BB3MOXKHOCT oOlle cbiiusg AeH. [lpu
HE00XOIUMOCT C€ ThPCH ChAECHCTBHE OT IICUXOJIOT.

> AKueHTHpa ce, ue pa3roBOpPbhT € MOBEPHUTEJICH, HO ce 0TOeNA3Ba KOU 11ie Ob/IaT yBEIOMEHH 3a
CIIy4HJIOTO CE€.
YerbpTa cTbnKa: Peaknus cnipsamMo HalJionaresnre.

> KiacHUST pbKOBOJUTEN MOAKPETISI IOBEIEHUETO HA T€3U, KOMTO Ca CE HAMECUJIU B 3alllUTa Ha
TOpMO3€HUs yueHUK. HacbpdaBa TakoBa ITOBEECHHUE U y OCTAHAJIUTE YUCHUIIH.

> KiacHusT pbKOBOAUTEN HHULIMUPA TEMH CBBP3aHU C TOJEPAHTHOTO OOIIyBaHE U LIEHHOCTHUTE.
ITera crbnka: Peakuusi npu noBTapsiHe HAa €IHU U CHIIM HAPYLIEHUS HA NPAaBUJIATA HJIH
HACHJIME C N0-CePHUO3HH MOCJIeANLH.

> Ilpennpuemar nelcTBUs OT KJIACHUS PBKOBOJUTEN U mcuxoiora, npencraButen Ha KCCVYT,
JUPEKTOP U 3aIbJDKUTEIHO C Y4aCTUETO HA POAUTEN HA JETETO.

> Ilpu HeobxoaumocT ce yBenomsisa Jupekuus ,,ConuaaHo moamnomarate.
Ilecra crpnka: Peakuus npu 3710ynorpeda cbc CHIa, KAKTO M IPU eKCTPEMHHU CUTYallMu, B
KOHUTO ChIIECTBYBA ONIACHOCT 32 JKMBOTA M 3/IpaBeTO HA YYCHHUKaA.

> VBenomsaBane Ha [upexkuwms ,,Commanno noamnomarade, /[pp>kaBHa areHIus 3a 3aKpuja Ha
JIETEeTO W/WJIA OPTaHUTE Ha MOJIULUATA.

> Ilpennpuemar ce JeHUCTBUS OT JAUPEKTOpa 3a€AHO C KOOPAMHAIIMOHHUS CBBET CbC
3aIBJKUTEIIHOTO Y4acTHe Ha pOAUTEN M KOMIIETEHTHH BJIACTH, OpraHu3auuu u ycayru (OTaen ,,3akpuia
Ha gereto”, IlcuxomormueH ULEHTHP 3a MOJAKpeNa Ha YYHJIHMINHATA OOIMHOCT KbM Jlupekuus
,»O0pazoBanue u miaaexku nerHoctu™ npu O6mmHa Bapna, LleHThp 3a mojkpena 3a JMYHOCTHO



pasButHe, [IpeBanTUBEH LIEHTHD ,,Minagoct* kM dupexnus ,, [ IpeBernun® npu O6muna Bapua, LleHTBp
3a 00IIeCTBEHO MoIomMarane — BapHa, monumus u aip. ).

> Ilpu HEOOXOIUMOCT ce yBeAoMsiBa MecTHaTa KOMHCHs 32 OopOa cperry IpOTHBOOOIIECTBEHUTE
NPOSIBU HAa MAJIOJICTHU U HEI'BJIHOJIETHHU.



